METRO SOBRE NEUMATICOS

DE LA CIUDAD DE MEXICO

NS

SCAENGCA O PROYECTOS CLESTROMECANICOS

TITULO: INSTROCCION TECNICA DE LOS TRABAJOS PARA
BQUIPAR LAS VIAS SOBRE BALASTO DEL METRO SOBRE -~

KEOUMATICOS DE LA CIUDAD DE MEXICO.

reom: al og ¢
!. T. no. 30

CLOAD DE
MEXICO
DOF

éovifur




II.1.~
11.2.~
11.3.~

II;‘.'

III.‘
I11.1.-~

55 .

111.3.~
111.4.-
I11.5.-
I11.6.~
I11.7.=

111.8.-

TITULO | IIFTROCCION TECNICA DB

INDICE

GRNERAL IDADRS
OBJETO DE LA INSTRUCCION

DISTINTAS CATRGORIAS DE TRABAJO POR RIECUTAR

CARACTERISTICAS D& LAS VIAS DE LA RED &N TUNEL,
DRSCRIPCION

DISTINTOS CASOS QUE DEBEN CONSIDERARSR

VIAG SOBRE BALASTO

VIA SOBRE FOSA DE VISITA &N TERMINAL

APARATOS DE VIA

RIJECUCION DE LOS TRABAJOS PARA VIAS DR LA RED &GN TML

»VIAS SORRE DALASTO, FASARS D& TRABAJOS

IMPLANTACION D& LA VIA Y ESTABLECIMIENTO D& LOS PUNTOS D&
REFERENCIA DR NIVELACION

TENDIDO DEL BALASTO, PRIMERA CAPA

COLOCACION DE LA VIA FRRREA

COLOCACION DR LAS RISTAS MGTALICAS

CONEXIONES ELECTRICAS

COLOCACION DE LOS AISLADORES Y D& LAS BARRAS GUIA

DISCONTINUIDADES DE LAS BARRAS DE CORRIEBNTE: ZONAS

NEUTRAS, BLOGURS AISLANTES Y CRUCKTAS

CIUDAD DE
MEXIC’Q :”l, ,.
Twe.0¢ E89. S % ox 30 " o°; a cOVItUI’
o




’—--- e — e i 2
111.9.~ ESMERILADO DE LAS RARRAS GUIA _—J-\
111.10.~ PROTRCCION D& LAS BARRAS GUIA
I11.11.~ COLOCACION DR LA VIA SOBRE FOSA DE VISITA &N TERMINAL
I1I.12.- COLOCACION D& LOS APARATOS D& VIA

111.13.- ACABADOS Dk VIA Y DIVRRSOS

V.- CARACTRRISTICAS DE LAS VIAS DE LA RED &N TRAMO
SUPRRF ICIAL, DESCRIPCION

IV.1.- DISTINTOS CASOS GUE DEBEN CONSIDERARSR

IV.2.~ VIAS SUPERFICIALRS SOBRE BALASTO

IV.3.- VIA SOBRE FOSA DE VISITA EN TERMINAL, DESCRIPCION

IV.4.~ APARATOS DE VIA

Ve EJECUCION DE LOS TRABAJOS RPARA VIAS DE LA RED BN TRAMO
SUPERF ICIAL

V.l.- VIAS SOBRE EALhéTO. FASES bi_LOSgTRAIAJOB

V.2.- IMPLANTACION DE LA VIA Y ESTABLECIMIENTO D& LOS PUNTOS D&
REFERENCIA RPARA NIVELACfON

V.3.- TENDIDO DEL BALASTO, PRIMERA CAPA

V.4.- COLOCACION DE LA VIA FERREA, JUNTAS MECANICAS Y APARATOS
D& DILATACION D& RIEL |

V.S.- COLOCACION DE LAS PISTAS METALICAS, JUNTAS MECANICAS Y
APARATOS DE DILATACION DE PISTA METALICA

V.6.- CONEXIONES ELECTRICAS

V7. = COLOCACIO“ DE LOS AISLADORES Y D& LAS BARRAS GUIA, Y D&

fiTD (-] l~m ‘A-.
SQUTPAR LAS VIAS SOBRE BALASTO DEL NETRO SOBRE NEUMATICO

"1 p® 1A cTUDAD DE WEXICD.
Ne.DE EBP.

'.’. n. ”




e

V-a.-

V.9, =
V.10.=
Vell.»
V.12.~

u- 13' -

VI.-

VI.t.-
v1.2.-
v1.3.-
Vl.d.-
VI.S. -
VI.6.-
VI.7.-

VI.‘.-

V!IO-
VI!. 1.-

VII.Z-‘

LOS ARARATOS DE DILATACION DE BARRA GUIA
DISCONTINUIDADES D& LAS BARRAS DR CORRIENTRE: ZONAS
NEUTRAS, BLOGUES AISLANTES Y CRUCRTAS

ESMERILADO D& LAS BARRAS GUIA

PROTRCCION DE LAS BARRAS GUIA

COLOCACION DR LA VIA SOBRE FOSA DE VISITA EN TERMINAL
COLOCACION DR LOS APARATOS DE VIA

ACABADOS D& VIA Y DIVERSOS

CARACTERISTICAS PARA KRUIPAR LAS VIAS EN DRPOSITO DE
TRENES Y TALLERESS DESCRIPCION Y EJECUCION DE LOS
TRABAJOS

DIVERS0S CASOS GUE DEBEN CONSIDERARSE

VIAS Y APARATOS DE VIA SOBRE BALASTO

VIAS SOBRE LOSA |

VIA D& LAVADO

VIAS SOBRE FOSA

VIA DE SOPLETEADO

TOPES AL FINAL DE LAS VIAS

PROTECCION DE LA BARRA GUIA. PROTECCION CONTRA LAS
ESCOBILLAS DESPLEGADAS

RECEPCION DE LOS TRABAJOS, RESULTADOS POR OBTENER
GENERAL IDADES
VIAS PRINCIPALES DE LA RED

=




— S
VII.3.- APARATOS DE VIA N

VII.4.- VIAS SECUNDARIAS Y VIAS DE LOS TALLERES

VII.S.- AISLAMIENTO ELECTRICO DE LAS VIAS

VII.&.- TORGQUES DE APRIETE

VIII.- ANEXO0OS

1.- ZONAS DE RIELES Y PISTAS SOLDADOS

2.- ABERTURA DE LOS APARATOS DE DILATACION DE
RIEL Y PISTA

3.- ABERTURA DE LOS APARATOS DE DILATACION DE
BARRA GUIA

4.- ABERTURA DE LAS JUNTAS MECANICAS DE RIEL Y
PISTA A LA CONSTRUCCION

S.- NOMENCLATURA DE LAS GRAPAS

6.- INSTALACION DE LOS APARATOS DE DILATACION

RIEL, PISTA Y BARRA GUIA (TIPC SOFRETU)

YTULO . INSTROCE : 7 CIUDAD D

BQUIPAR LAS VIAS SOBRE BALASTO DKL NETRO SOBRE WEUMATICO nuyacc>ﬁiﬁﬁf
DE LA CIUDAD DE MEXICO. ,.lzmnsj
covitur\aw/




’ ﬁ“
I.- GENERALIDADES

I.1.- OBJETO DE LA INSTRUCCION

El presente instructivo tiene por objeto definir las condiciones

de realizacién de los trabajos para equipar las vias de la red,

en los depésitoc de trenes y talleresi y de fijar los resultados

que deben obtensrse.

Se aplica a los elementos relativos a l1a linea No. 8 y salveo

enmiendas posteriores, a las lineas siguientes.

Las vias seran colocadas conforme a las dispomiciones indicadas

en los planas aprobados por COVITUR.

Esta instruccian técnica, ha sido elaborada tomando cowmo base las

qspocjficacibnqs para el ﬁroyoctb y construccién de las Lineas
Adol Metro de la Cludid de México, por lo gue se podran cunsultnf

las mismas para aclaracidn de dudas, quedando ostabloétdn que en

caso de contraposiciodn y diferencias, es valido lo acentado en la

instrucciodn técnica por apuntar l1os datos actualizados.

1.2.- DISTINTAS CATEGORIAS DE TRABAJOS POR EJECUTAR

Los trabajos de via por ejecutar pueden clasificarse en tres
grandes categorias gque se diferencian entre si, tanto por su
_técnica de colocacién como por  los resultados que deben

obtenerse, a saber:
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- Vias de la red en tanel. \

- Vias de la red superficial.
- Vias de los depdsitos y en talleres; que deberan realizarse al

aire libre o bajo editicias.

Las vias de la primera y segunda categoria son caolocadas sobre
balasto.

Las vias de la tercera categoria son colocadas sobre balasto en
las zonas extericres de los edificios y sobre losas, trabes de
concreto armado o fosas, en los accesas y en las zonas
interiores, con excepcién, sin embargo, de las vies bajo techo

del! depdsitoc del material rodante, que serdn colocadas sobre

balasto.

I1.~ CARACTERISTICAS DE LAS VIAS DE LA RED EN TUNEL, DESCRIPCION.

I1.1.- DISTINTOS CASOS GUE DEBEN CONSIDERARSE.

Deberan considerarse tres tipos de instalacion:

- Vias con durmientes de concreto sobre balasto, clnsi#tcada- en
vias principales y secundarias.

- Vi{a scbre fosa.

- Aparatos de via.

I1.2.~ VIAS SOBRE BALASTO
11.2.1.~ DESCRIPCION SUMARIA

De +forma general, 1a via para carros scbre neumdticos colocada
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sobre balasto incluye:

- Durmientes de concreto, oardinarios °0° y soporte aisladores
"S* y "S0°, estos VUltimos asagurando, ademds de la fijacidn de
los rieles ¥ de las pistas, la sujecidn de los aisladores para
las barras guia,

- Dos rieles de rodamiento ligeroc, cuya funcidn esencial es
lsogurlf el retorno de corrients y el funciocnamiento de 1la

- sefalizacidng los rieles soldadcs en ambos extremos, se
utilizan excepcionalmente para e] rodamiento de los trenes
sobre neumaticos, en caso de que falle un neumdtico portador y
para la circulacion de los trenes de servicios, equipados
exclusivamente con ruedas metdlicas.

- Dos pistas de rodamiento para los neumaAticos que sirven también
para el retorno de corriente y el funcicnamiento de la

 sefalizaciony fas pjstap estan constitutdis por ;poéfilos
especiales metdlicos, soldados en i-bo; oxfro.os y colocadcs en
el exterior de la via férrea. Descansan en las cabezas de los
durmientes, sobre lil cuales son sujetadas.

- Dos barras guia aseguran @l guiado de los carraos Yy la
alimentacidn de los trenes en corriente de traccidni las barras
estdn constituidas por perfiles angulares metslicos, soldados
en sus extremos ® igualmente colocados en el exterior de la via
{érreaj estdn sujetados por los aisladores mediante pernos
soldados. Los aisladores se fijan con tornillos scbre las

cabezas de los durmientes soporte aisladaores °S" y "S0°.
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11.2.2.- VIA PRINCIPAL ORDINARIA Y VIA SECUNDARIA CON PISTA
METALICA, DESCRIPCION

Los rieles y las pistas metdlicas descansan sobre las cabezas de

los durmientes de concreto. Los perfiles son entregados an tramos

de 18.00 m nominales para el riel, 18.00m y 13.00 m para la

pista, y soldados en ambos extremos por @l método aluminotérmica.

Las snldaduras se localizan en el intervalo entre dos durmientes.

Para la via principal, basandose en la velocidad de consigna, de

l1a operacidn, cuyc valor alcanza 735 Ka/h, el espaciamiento mdximo

de los durmientes queda cowmo sSigue!l

- 0.7 m en linea recta y en curvas de radio 2 330 m .

- 0.60 m anCUPVII de radio ¢ 30 m .

Esta reparticitn conduce a una separacion entre los durmientes

;dporto_ aisladores de 3.00 m y de ‘i.so m, torrespondienios

rcspoctivanontﬁ a los limites antirinrnonio lohciona&ns._ |

a) Linea recta y curva de radio 2 330 =

En una longitud elemental de 18.00 m, se encontraran:

- 18 durmientes de concreto “0°

- & durmientes de concreto *S*®

b) Curva de radio < 330 =
En una longitud elemental de 18.00 =, se tendrdn:
- 20 durmientes de concreto *0°

- 10 durmientes de concreto °“S°
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lLa separacién entre ejes de durmientes se wide, en las curvas, en )
el borde de rodamiento del riel ubicado en el radio mayor. Del
lado del radioc menor, esta distancia serd reducida dependiendo

del valor de la curva circular.

El wmaismo wnétndo se aplica para la localizacién de los sopartes
.ajisladores.

Los durmientes arctngr!os *0" presentan en su superficie superior
una forma adecuada para recibir y sujetar los rieles y las pistas
metdlicas. Estas dltimas descansan en almohadillas acanaladas
de hule pegadas en 108 asientos correspondientes del durmiente.
Los duriient.s sgporte aisladores "S® y "S0° muestran la wmisma
geometria superior que los durmientes ordinarios. Ademés, en el
exterior = de los sitios de las pistas, tienen areas Y
preparaciones necesarias a la fljaéton de los aisladores.
°Eh la via secundaria, siendoc la voloéidad de los trenes menor, la
reparticion de los durniontolel de 0;75 my la distancia entre
los aisladores queda en 3.00 m como méximo.
Tanto en la via principal como en la secundaria, los radios
minimos nominales, respectivamente de 140 m y de 90 w», permiten
conservar la misma distancia 1435 =m entre los bordes de
rodamiento de los rieles.

Tal como los rieles y las pistas, las barras guia se suministran
en longitud de 16 m nominal y son unidas en sus extremos por el
procedimiento de saldadura aluminotérmica.

Para equilibrar los ssfuerzos generados por el desplazamiento
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angular de los “bogies® en las curvas, S conveniente , a veces, )
variar e! eje de la via de guiado con respecto al eje de 1a via
de rodamiento, pero sin modificacidn de la cota nowminal
de espaciamiento entre las caras verticales de las barras guia.
Las posiciones y las zonas de transicién se daran al contratista

en forma establecida para cada curva (véase el parrafo II1I1.7.4),.

11.3.- VIA SOBRE FOSA DE VISITA EN TERMINAL
Los rieles, las pistas de rodamiento y los aisladores son ¢ijados
directamente sobre los suretes de la fosa. El guiadgo del tren
en esta zona se realiza por medio de las cejas de l!as ruedas
metdlicas vy la barra de alimentacidn en corriente de traccisdn
serd instaladi confaorme a los requisitos para facilitar el acceso
a ciertos drganos del! material radante. En el lado ocpuesto a la
 barra de corriente se colocard una proteccion contrﬁA‘Iap
escobillas desplegadas.
Las fijaciones de los rieles y de las pistas son aisladas e
incluyen:
-1 zoclo de material aislante, separsdo del perfil por una
almohadilla aislante de caucho.
~ 2 anclas, 2 grapas Y 2 plagquetas aislantes sujetan cada perfil.
La distancia wmaxima entre dos fijaciones de un mismo perfil es de
0.73 m .
Los aisladores se colocan sobre un zoclo y se +ijan wmediante

anclas. La distancia mdxima entre dos atnlnduros on de 3.00 m» .
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La unién entre zoclos ¥y el concreto de 108 muretes es asegurada

con mortero de fijacian.

I1T.4.- APARATOS DE VIA

La imposibilidad de mantener la continuidad de las dos barras

quia en los aparatos de via, {mplica utilizar las cejas de las

ruedas metdlicas como gufa, manteniendo una buena continuidad de

1os rieles y pistas de rodamiento.

Los aparatos incluyen, ademas de las agujas, piezas moldeadas de
acero al manganesc 0 piezas mecanc soldadas, para las cuales las

funciones del riel y de la pista son sustituidas por un conjunto
sonolitico o ensamblado. Estas piezas son unidas por planchuelas

y $ijsdas sobre durmientes de madera.

En las zonas en que la barra guia es interrumpida sobre una fila,

uh.cnntrariél -antiono'of principio de spgurtﬂad‘d.l.&nblo guiido.
Asf como la via ordinaria, los aparatu; de via son colocados
sobre balastan, pero los durmientes son de msadera dura.

Todos los aparatos de via se instalan en linea recta y fuera de

la zona de enpalme entre pendientes.

Las vias de la red son equipadas con desvios t9 0.13° instalados

solos o en comunicacion

€l riel de rodamiento tiene una seccidn 100 R.E. con un pesc
tedrico de 50.4 Ko/m .

El1 empalme con la via comdn se hard con una soldadura

aluminotérmica entre los dos distintos perfiles.
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La manicbra de cada aparato se realiza por un mator ubicado en Ag.\
tdnel ordinario, en un nicho.

Todos las aparatas de via de l1a red son asegurados wmediante
cerrcjos de agujas (cerrojo individual), © por cerrojo de tirante
(cerrojo axial).

En los aparatos de via con cerrojos individuales se instalardn

contraladares "Paulve® en las agujas.
111.- EJECUCION DE LOS TRABA3JO8 PARA VIAS DE LA RED EN TUNEL

111.1.- VIAS SOBRE BALASTO, FASES DE TRABAJOS

Las principales fases de trabajos pueden resumirse como sigue,

tanto para tramos en recta como en curva:

-»I-p!antncian de la via y establecimiento de 1l0s puntos de
referencia de nivelacion. o

- Tendido del bhalasto, primera capa.

- Colocacion de la via férrea.

- Acabado, "bateado® y arreglo.

- Verificacitn de la trocha, trazo y perfil de la via férrea.

~ Colocacién de las pistas.

- Veriticacion de I1a colocacioﬁ y holguras de grapas de riel vy
pista.

- Instalacion de las conexiones eléctricas.

- Colocacidon de los aisladores, presentacion, instalacion vy

ajuste de las barras guia.
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- Eswmerilado de las barras guia. )

Proteccitn de las barras guia.

Acabados y varios.

Levantamiento de Medidas Geometricas y Elaboracidn de Actas.

Lavado superficial del balasto.

Cada una de estas fases da lugar a una serie de operaciones cuyos

detalles se indican a continuacién.

IT1.2.- IMPLANTACION DE LA VIA Y ESTABLECIMIENTO DE LOS PUNTOS DE
REFERENCIA DE NIVELACION

Antes de cualguier inicio de los trabajos de via, es decir, de la

rolocacidn del balasto sabre la losa inferior, es indispensable

replantear el trazado de la via y marcar su perfil longitudinal

sobre los muros. Este perfil longitudinal servird, en efecto,

" primero para regularizar la pninoén capa de balasto vy doshuol

para la nivelacidn de la via.

Por 1o que concierne al trazado, es conveniente fijar sobre el
muro puntos 'de referencia en los cuales sea msaterializado el
trazado exacto, cuando la primera capa de balastoc haya si1do

extendida y compactada.

£1 replanteoc del trazado, as{ como la colocacion de los pgntns de
referencia de nivelacién en lOos muros, Sse efectian segin la

direccidn y bajo el contral persanente de COVITUR.
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IT11.2.1.- IMPLANTACION DE LA VIA EN LINEA RECTA

Solo el eje del tinel @8 replanteado. Una marca de referencia
se traza a cada 25,00 m, aproximadamente. Puede ser mis cdomodo
implantar una primera vez, una marca provisional constituida, vya
sea por una estaca de wmadera empotrada en una base, © por un
macizo piramidal de concreto (mojonera) cuya base wuayor esta
colada en la losa inferior, o por un clave fijado en la misma.
Estas wmarcas provisionales pueden utilizarse para trasladar en
los wmuros, los puntos de referencia definitivos designados
anteriormente.

Luego las dbs vias serdn colocadas en relacidn a estas
referencias laterales marcadas en los murocs.

En recta la distancia nominal entre ;ol ejes de ambas vias es de

2.90 m .

111.2.2.- IMPLANTACION DE LA VIA EN CURVA

En curva circular y las clotoides, el eje del tinel serd marcado
con el mismo dispositivo de estacas, macizos o clavos, utilizados
para la lfnea recta, con la salvedad de hacer una marca cada 5.00
m. Partiendo de estos puntos de referencia se implantardn
posteriorsente las wmarcas definitivas a las dos vias.

La distancia entre los ejes de las dos vias varia segin el

peralte practico instalado, y los valaores nominales en curva

circular se relacionan a continuacion:
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é Radio Entrevia Peralte priactico mdximo:

(m) (m) (nm)
R 2 2,300 2.90 0
2,500 > R 2 800 3.10 ) 43
800 > R 2 6350 3.13 85
650 > R 2 400 3.33 160
R < 400 3.38 160

En las curvas de R < 400 =, la insuficiencia de peralte no

deberd saobrepasar {350 wmm.

111.2.3.- MARCAS DE NIVELACION.

El nivel de las vias se obtendrd wmediante lineas o puntos de
referencia fijos, trazados o fijados a 1o largo de los muros, a
una altura constante de 1.00 m por arriba de los niveles que
. deberan cbtenerse. | o
En agquellas zonas en las que por condiciones locales no se puedan
establecer los puntos de referencia, a altura constante de 1.00
m, se colocardn a una altura menor e indiciandose el valor a un
lado de la marca.

Estos niveles serdn lo was preciso posible, con el ¢in de
$¢acilitar el respetoc de las tolerancias requeridas en la
colocacion de las vias.

En curva es conveniente sefalar ademés el nivel de la $ila del
‘riel wmas péﬁxiuo a los puntos de referencia. El peralte $ijara

posteriormente el nivel de la otra $4ila en la via considerada.
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Hay gque hacer notar a este propdsito, que las filas bajas de 1554—4-\
dos vias no se encuentran a la wmisma altura.

t.La #ila baja de la via ubicada en el radio menor estd mds abajo
de la fila baja de !a via localizada en el radio wmayor con una
diferencia igual a la mitad de! peralte priactico de la via de
menor radiao.

Esta disposicidon tiene como objeto, evitar una pendiente
demasiado inclinada del talud de! balasto en la entrevia. Su

valor mdximo alcanza 3/2.

111.3.- TENDIDO DEL BALASTO. PRIMERA CAPA

El balasto serd introducido directamente en el tdnel par gravedad
en distintos puntos de la linea, especiaimente preparados. Sera
transportado y repartido entre los distintos lugares por
vehiculos independientes (camiones, trascavos, :drgadbros.:otc{).
Después el balaito sori repartido vy cu-p;ctado en capas de .10
®, hasta dejar un espacio disponible de 0.10 m aprox;n&danonto
por debajo del durmiente. Es decir, en linea recta el balasto
guedard extendido hasta una altura de 0.44 m por debajo del plano
de raodam:iento. Por otro lado, en recta el espesor minimo de
balasto abajo del durmiente de concreto norlhgo‘qugf!m.

En curva la cota de 0.44 m deberA respetarse paor debajo de la
tila baja de la via, sin embargo el contratista tiene la
posibilidnd; con el #in de introducir -a&or cantidad de balasto

en la pri:ﬁr etapa, de arreglar el perfil de balasto siguiendo el
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peralte practico, de tal msanera gque en cualguier caso éste guede

a 0.44 m como minimo, por debajo de la superficie de rodamiento
de los rieles de la via involucrada.

Antes de pasar a la siguiente etapa, el balasto deberd ser
obligatoriamente compactado.

E1 intervalo de 0.10 m» reservado entre el nivel superior de la
dltima capa de balasto compactado y la cara inferior de los
durmientes, constituye la altura indispensable para el "bateado®

del balastno, que dejard a la via en su posicidn definitiva.

III.4.- COLOCACION DE LA VIA FERREA

La colocacidn de la via férrea podrd realizarse, a titulo

indicative, como se explica a continuacidn, con opcidn a que el

contratista proponga otro método de garantizada eficiencia.

| ;! Para una de las vias

- Abastecimientc de los rieles, alino‘hidn sobre dos filas
exteriores que formen un camino para rodar un partico que
requiera una s.ﬁaracian entre rieles mayor que la
correspondiente a la longitud maxima de los dursientes "S*;

- Transporte de durmientes con el portico y reparticion de ellos,
aproximadamente a su posicion definitiva saobre el balasto.

- Deberd tenerse especial cuidado de que los durmientes queden
perfectamente alineados, respetando el trazo de la via (el
centro del durmiente coincidiendo con el eje de la via).

- Desmontaje de los caminos donde rueda el portico y colocacion

YITULO . INSTROCCION TECNICA DR LOS PARA
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de los rieles en su lugar sobre los durmientes, apriete de las
$ijaciones.

- Se continua de esta manera conforme al! avance. Cuandoc un tramo
de via esté constituido podra servir para la circulacion de laos
*lorries® y de los trenes de mervicio.

El1 abasteciniento posterior hasta la parte por equipar se harad

por medio de estos vehiculos.

b) Para la otra via

- Abastecimientn de las durmientes mediante trenes de servicio en
la via adyacente, seo ﬁnrln deslizar los durmientes a lo largo
de)] vehiculo sin tirarlos en la via, luegd se repartirdn en su
sitic de colocacidn definitivo, conforme a las indicaciones del
plano de colocaction.

= ngort tenerse especial cuidado q. que los durmientes queden
perfectamente iliqoados respecto al tf:zo de la via (el 'ccﬁtro
doi durnion&o coincida con el ejo de la vial,

i Abasteciniento de los rieles de la misma manera, enfrente del
lugar de instalacidn sobre 108 durmientes vy %ijacidn de ellos.

{as dos vias bodrln instalarse alternativamente.

En ningin casc deberd encontrarse un durmiente *"S° de una via

. $rente a otro del mismo modelo de la otra via.

La instalacion de via deberd hacerse con el mayor cuidado,

apegindose estrictamente a los planos e indicaciones de COVITUR,

en lo concerniente al género, el nimerc y la colocacidn de 1los

durmientes, la concordancia de las juntas, la separacion a
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' respetar entre los rieles, el trazo, el pertil longitudinal de la \

via y el arreglo del balasto.

111.4.1.- MANIOBRA DE LOS RIELES Y DE LOS PERFILES METALICOS
Deberan tomarse las mayores precauciones durante la maniobra de
los rieles y perfiles, no solamente para elininar los accidentes,
sino también para evitar los daRos. 6i los rieles o perfiles
fuesen alterados, ya sea antes de su emplec o después de 1a
colocacién, serian enderezados en 4rio por medio de una prensa si
es posible,
Esta situacidn debe considerarse dentro de 103 gastos del
contratista, gque deberd tener con este fin, permanentemente en ia
obra, una prensa de un tipo aprobado por COVITUR. Si el
enderezado fuese reconocido como imposible de efectuarse en
dichas condiciones, entonces el retiro, la sustitucion y el
transporte dil riel o perfil averiado, serian a cargo del
contratista,
Salvo en caso de vagones especiales provistos de gruias, ia carga
y descarga de rieles y perfiles metdlicos deber&é efectuarse
obligatoriamente por medio de rampas.
En caso de descarga, l0s rieles o pertiles puestos sobre las
rampas deberan ser guiados y retenidas par medio de cuerdas Yy
ganchos firmemente amarrados al vagon.' SGueda terminantemente
prohibido tirlrlnl_para sSu Carga o descarga.

Los rieles Yy perfiles podrdn llevarse a cuestas, ya sea
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ayuddndose con las manos O COn pinzas. Esta pronhibido meter 1@;—-.\
pinzas en los barrenos destinados a los tornillos de las
planchuelas para voltear un riel, esta operacidn deberai
ejecutarse con las manos 0 Ccon pinzas especiales.

Los rieles y perfiles almacenados nunca deberdn ser colocados en
el suelo, sino scbre maderos puestos de canto.

Esta estrictamente prohibido golpear los perfiles 0 practicar una
marca cualquiera por sedio de buril, martillo, mazo o sierra.

Si se tienen alcancias en la parte superior del tinel! para el
abastecimiento de 10s pertiles, 1a naniobri‘ de éstos deberd
hacerse obligatoriamente por medio de un aparejo de reparticién

de carga.

111.4.2,- MONTAJE DE LA VIA‘FERREA

La via 60rf.q'esta compuesta por dns rieles perfil ASCE  de 80
ib/yd (39.7 Kg/wm) fijidos sobre los durmientes. La instalacian
se hace sabre la primera capa de balastoc totalmenente nivelada.
La separacidn entre ejes de durmientes serd conforme a las
indicaciones de 10% planos de colocacidnt 0.7S m en l{nea recta y
en curva de radio 2 a 330 m, 0.40 m en curva de radio < 330 n,
las distancias sdximas entre 103 ejes de los durmientes soporte
aisladores, segin los Ifmites precedentemente indicados se
encuentran respectivamente en 3.00 m y en 1.80 m en la fila del
radio mayor, salvo prescripciones pnrticdlaros en los planos.

En los durmientes de concreto se procederd & retirar, si es que
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estidn puestas, las tuercas de 1pos pernos tirafondo adyacentes a )

los rieles, para colocar las grapas de ¢ijacidn y lograr la
primera fijacian del riel.

Las grapas interiores que se cologquen (ver anexao No. 'S}, podrin
ser de cualquier tipo (ndmerc 7 a 10) de los que marca el plano
de fabricacidn de los durmientes de concretoy} sin embargo, se
escogerd preferentemente una grapa ndmero 9 o nidmero 10.

tLa grapa central se colocard en esta etapa con su mayor dimension
en el sentido longitudinal de la via, de modc que la wmuesca
prevista en ella asiente sobre el riel para lograr la ¢ijacion
inicial de éste, sin invadir el espacioc en gue posteriormente se
alojarda la pista;} esta grapa central con muesca, podrd ser de
cualquiera de los nimercs en gue se tenga disponible.

Se apretardn las tuercas de los p.rnns tirafondo a ? kg-m (8,829
daN-m), ch'una tolerancia de +f1 y - 0‘k9--.

Después de fijar loi rieles sobre tddas. los durmientes de
concreto, se prdcedora al acabado, arreglo y bateado, y en fin, a
la terminacidn de la formacién de la via gque constituyen los
rieles incluyendo e! esmerilado a regla de todas las soldaduras,
reponiendo las que presentan defectos

Durante el apriete, 1la separacitn entre rieles serd conservada
obligatoriamente por plantillas o galibos y se fcndrt mucho
cuidado en apretar sucesivamente las fijaciones de un mismo riel,
corre:pundi.nta al mismo durmiente.

Los rieles serdn introducidos extrewmando las precauciones durante
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la colocacidon de los mismos sobre los durmientes de concreto, __.\
para evitar que se dafen las cuerdas de los pernos tirafondo, gue
estaridn parcialmente protegidas nediante sus tuercas
correspondientes, evitar raspaduras o despostilladuras en los
durmientes de concreto y asimismo, evitar dafos en los rieles.
Sin embargo, se deja a eleccidn del contratista emplear cualquier
otro dispositivo gQue no sean las tuercas para proteger las
cuerdas de los pernos tirafondo, pero siempre el contrtista serd
el responsable de que las cuerdas de los pernos tirafondo se
encuentren en buenas condiciones.

En el tdne! la via es soldada, en toda su longitud.

St la soldadura aluminotérmica de los rieles se hace despuds del
armado de la via, los rieles serdn mantenidos por medio de un
emplanchuelado provisional o por prensas, Cuyo suministro estard
,n cargu del contratista.. |

El espacio necesario entre extremos do rftlos para .la ejecucidn
de las soldaduras sera conservado por muedio de separadores
adecuadaos. Las j#ntas de riel son concordantes y en voladizo
entre dos durmientes. NOo debera hallarse ninguna junta de riel
soldada a menos de 0.10 m del borde del durmiente.

El1 contratista también puede llevar tramos de rieles previamente
soldados.

En curva, los rieles colocados por tramos de 18.00 = serdn
curvados al radio requerido, cuando esté sea ¢ 200 m.

La operacién de curvado deberd efectuarse con particular cuidado

i S e —
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en los extremos. Al terminar dicha ocperacion deberd verificarse
el correcto curvado por e! nétodo de las flechas con una regla de
1.50 m, en los extremcs, la tolerancia en las flechas serd de =
0.3 wmm. Los extremos que no puedan ajustarse rigurosamente al
radio requerido serdn cortados sistemdticamente.

La curvatura antes de la colocacidn se hace en la obra por medio
de prensas apropiadas. La operaciédn se lleva a cabo
progresivamente sin golpes bruscos. Sin embargo, la curvatura
debe realizarse de preferencia por medio de roladora, que no debe
estar necesariamente en la cbra.

En caso de instalacidn de rieles previamente soldados, de
langiiud eltnéntal de aproximadamente %0 =a de largo, ae
podra colocar tal elewmento sin curvario en curva de R > 100 m .
Antes de autorizar cualguier :ircu;ncién de tren de servicios
;sobre‘ la via asi colocada, el contratista. debe as.gﬁrir la

alineacidn y nivelacidn correcta de ia via.

111.4.3.- ACABADO, ARREGLO Y °*BATEADO®

Después de la colocacidn directa de la via saobre la sub-capa de
balasto nivelada y compactada, se procadera al abastecimiento del
balasto complementario, a la elevacion de l1a via hasta el nivel,
la alineacién, el arreglo y el °bateado’ correspondientes al
primer ajuste de la via,

E1 *bateado® debe ser particularmente énergico hasta el extremo

de los durmientes de ambos géneros, para asi{ lograr una buena
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transmisidn de los esfuerzos generados tanto en la via q;ﬁJ-\
rodamjiento como en la de guiado.
Hacia e] interior de la via, para el caso de duf:inntns
soncbloques el °*bateado” se continuardé hasta una distancia
aproximada de 0.40 m del borde de rodamiento de riel. El1 centro
de! durwmiente recibe un "bateado’® ligero con el ¢in de no crear
un punto duro que podria ocasionar fisuras y eventualmente Ila
ruptura del durmiente. Para el caso de durmientes biblogque, el
bateado se realizara a todo lo largo de cada blaque.

Los peraltes por realizarse en las curvas son los indicados en

los planocs de implantacidn de via individuales de

sobro*olovacioﬁos que se entregan al! contratista. Coma ya se
menciond en el paArrafo 111.2.3, se recuerda que las dos vias en

.curvi no se encuentran al mismo nivel. Con respectc al nivel

iiarico' de las viision linoa recta, ios peraltes en cuﬁvas; e

reparten de la manera siguiente:

- Para la via de radioc menor, el centro de ia via se conserva
el peralte se reparte por mitad arriba y abajo del nivel
tedrico de la rasante.

- Para la via de radio mayor el peralte se llevard por completo
arriba del! mismo nivel.

- E! peralte pasa del valor cero a su valor méximo sobre la

longitud de la clotoide que une la linea recta a la curva

circular.

Como se ha indicado anteriormente, pasando di las partes rectas a
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as de peralte?

- Sobre la via de radioc menor, el riel de la fila del msayor radio
se eleva wmientras que el riel! de la fila del menor radio se
baja sobre la longitud de la clotoidel ninguna de las dos
pendientes debe ser superior a 1.3 sam/m .

- Sobre la via de radic mayor sclamente el riel de la fila del
mayor radioc se alza sobre la longitud de la clotoide. El1 riel
de la +¢ila del radic wenor queda en el nivel teérico de 1la
rasante. La pendiente debe ser en todos los casos inferior o
igual a 3 mm/m.

- En otros términos el alabeo maximo de la via férrea nunca debe
ser superior a 4 sm/a .

E1 arregloc de la via se hace a un nivel de 0.02 m suporior_.al

previsto, de wmanera que el plano de rodamiento se encuentre,

' después del asentamiento debido al paso de los trenes, al nthl

1 jado.

Posteriormente a la operacidn de “bateado” definitiva, se

verificard la alineacitn de la via en recta y en curva {(con un

aparato topaogrdfico o con cordel, anotando los valores de las
$lechas en curva) y se hardn segin el caso, las correcciones
necesarias.

Todas las fijaciones son verificadas y apretadas de nuevo,

respetandoc el torque correspondiente.

Despuds de unos  meses de oporacibn;v se procederd a la

verificacidn de los niveles de la via. En.caso de comprobar
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' variaciones importantes se procederd a las dnb;:;s currec:iono;rl-‘\
mediante el alzado y el "bateado” complementario de la via.

Luego del *"bateado” y del arreglo fino, se realiza la reparticion
uniforme del balasto. Este se enrasa a 0.03 » por debajo del
patin de! riel y de la cara interior de la pista. Entre i0s
rieles, en el exterior de la via y entre lasvvias el balasto se
enrasa al nivel superior de los durmientes. En las curvas se
reforzardn las banquetas y la entrevia. En esta Jdltima, la

pendiente mixima del talud de balasto es de 3/2.

111.4.4,.~- SOLDADURA ALUMINOTERMICA DE LOS RIELES

Los rieles serdan instalados en su lugar definitivo, dejando en el
sitio de las soldaduras a ejecutar, separadores que materialicen
la abertura de la junta requerida para la ejecucidn do‘ la
soldadura aluminotérmica.

'si es necelirio précador a una regularizacion de la abertura de
las juntas, se prohibe utilizar cufas o golpear con mazo. El
contrantista debe, Yya sea, jalar los rieles wanualmente o
eﬁplear herramientas especiales.

*Sueda terminantemente prohibido el recorte can.soplotq'.

Las soldaduras aluminotérmicas se efectian antes de las obras de
*hateado”® Yy alineacion definitivas. Los rieles pueden ser
taladrados o no &n sus extremos. —

Las caracteristicas del] procedimiento de sﬁldadura son objeto de

las Especificaciones Técnicas No. 14 y 84.
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Conforme al artfculo III.! de la especiticacian técnica No. 84,

los rieles podrin ser soldados antes de su instalacitn definitiva

en via.

111.4.5.- JUNTAS AISLANTES

La via +érrea es cortada fisicamente en un ciertoc ndmero de
tramos que sirven para la sefRalizacion. Uﬁ tramo es separado del
tramo adyacente, por medio de juntas aislantes situadas en cada
fila de riel. |

Las juntas aislantes se instalan en los puntos indicados en los
planos de implantacién de las vias.

Una junta aislante tfisica) de riel incluye i separador aislante
{end past), 2 planchuelas aislantes {epoxi-¢ibra de vidria) y 2
plaguetas metdlicas, que unen los extremos de los rieles.

Cada junta aislante s..fljl con & tornillas, arandelas y tuercas.
Cada junta fisica se inatala en vnladizﬁ entre dos durniontoi
distantes 0.484 m entre ejes.

Dichas juntas se ejecutardn en la mitad de un mismo tramo de riel
cortandose con sierra 0 disco.

Cuando sea necesario crear una junta aislante en curva de R < 330
m, los rieles deberan ser curvados previamente, con la tinalidad
de asogubnr la regularidad de las flechas.

Tahtu lios eventuales recortes comc los barrenos en los rieles

serdn realizados sscanicamente y por medio de plantillas.

No se debera pasar a la siguiente fase mientras no se realice la




recepcidn y conformidad de la supervision de que la via férrea ha \

gquedado en trazo, perfil, trocha y sobre-elevacidn, conforme al ?
proyecto, incluyendo las tolerancias indicadas en el articulo

VIl.2 del presente documento.

111.%.- COLOCACION DE LAS PISTAS METALICAS

La pista metdlica de 48.4 Kg/m constituida por per+tiles
especiales de 18.00 m ¢ 15.00 m» de largo, se coloca unicamente
cuando ha sido recepcionada la via férrea a satisfaccion de la

supervisidn, tal como se menciond en el articulo precedente.

I11.5.1.- CLASIFICACION.

Para facilitar la soldadura de las pistas de un extremsc a otro,

el contratista debe tomar en cuenta las mwmarcas distintivas

.pintadas sobre cada una de ellas. ’

En efecto, consideradas las tuleran&ias.do laninadd. Jnas Barcas

con pintura blanca permiten:

- La clasificacidn de los perfiles segin su altura definitiva.

-~ La clasificacidn de los perfiles segun su ancho real.

- La resefa de los anchos de alas desiguales.

"~ E1 reconocimiento de los extremos de pertiles cuyas superficies
de emplanchuelado respetan las tolerancias de £ 0.5 mm.

Estas marcas estardn ubicadas entre 0.73 m y 1.50 = de los

extremos, 9 son puesths durante e} control en fdbrica de a;uordo

con las disposiciones que contiene la Especificacidn Técnica
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nimero 12-B.

Reseka de las tolerancias en la abertura de lan superticies de
euplanchuelado.

En la cara del alma que lleva las marcas en relieve, sSe halla
pintado un circulao blanco en cada extremo si la tolerancia de la
abertura de las superficies de emplanchuelado noc fuera superior a
+ 0.5 mm. Esta indicacidn tiene por cbjeto sefalar al ejecutante
el extremo que debe colocar en el sitio de una junta mecadnica o
de una junta aislante "no perfecta® (caso de los empalmes a un

'aparatu de via),

111.%.2.~ SOLDADURA ALUMINOTERMICA DE LAS PISTAS

La soldadura doAlas pistas colocadas en su posicion definitiva es
tastante delicada. Se necesitan moldes especiales en 3 partes,
'A¢ebido a la proximidad de! riel, por lo cual, es mejor dejar esta
obaracidn para los ca?us absolutamente noco:aripl. |

Por ‘lo tanta, las pistas seran scldadas previamente, en linea
recta, de un extrewmo a otro en el centro de la via, por tramos de
90 m de largo aproximadamente y después colocados en su lugar
definitivo.

Antes de colocar cada barra de 18.00 m 6 15.00 m para soldarla,
habrd gue emparejarla, tomandao en cuenta su clasificacian.

En cada grupo (altura y ancho), hay que juntar un extremo con el

otro de dos tramos idénticos o cercanosi por ejemplo un extremo

marcado con dos rayas puede juntarse con un extremo marcado con




una, dos o tres rayas, perc hay gue evitar juntar dos extremos
marcadds con una y tres rayas respectivamente.

Un procedimiento ansdlogo debe observarse para las alturas.

Par dltimo, los tridngulos que indican el ala mds ancha, deberdn
‘situarse después de la colocacidn en la cara de raodamiento de la
- pista y del lado del riel.

Una vez gque se hayan tomado estas precauciocnes, las pistas soOn
colocadas en el centro de la via para la ejecucién de las
saldaduras.

Con este método, se instalard este elelonio sin curvarlo en curva
de R ) 3%0 m, towmando las debidas precauciones para no dafar los
pernos tirafonda sobresalientes de los durmientes de concreto vy
colocando las fijaciones a medida que el perfilado sea puesto en
su lugar. |

Para ias curvas de R £ 350 m, los oi.nontoc sc;tn prtvialonti
chvadoQ mediante la médquina especialmente ‘instalada con este fin
en loas talleres del METRO.

La operacidn de curvado debera hacerse con particular cuidado en
1os extremos y al terminar es imperativo verificarlos, empleando
el método de las‘flcchas con una regla de 1.50 m, la tolerancia
en las +¢lechas serd de £ 0.3 wmm, Los extremos que no pusdan
ajustarse estrictamente al radio requerido, serdn cortados
sistematicamente, sin gque eate corte afecte los costos de
COVITUR.

Las pistas asf distribuidas en el centro de la via, seran
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cuidadosamente alineadas Yy ajustadas en altura, luego serén
soldadas con el método aluminotérmicn, sSe9dn las prescripcicnes
mencionadas en las Especificaciones Técnicas No. 14 y 84,

Después de la soldadura, el tramo soldado se coloca saobre las
cabezas de laos durmientes. En seguida la pista se +fijarad
mediante los elementos indicados en los planos correapondientes.
Los tramos de pista formados por l1os elementos de 18.00 m & 15.00
m soldados para obtener la mayor longitud manejable, serdn
cuidadésamente calocadas sobre las almohadillas de hule
previamente +ijadas en planta en el espacio previsto para alojar
las pistas sobre los durmientes de concretol se extremarin las
precauciones para evitar daRos en las cuerdas de las pernos
tiratondo que podrdn estar parcialmente protegidos con las
tuercas, édvitar dafas a los durmientes mismos y a la pista en sf.
'Uhq vez colocada 13 pista Qobro durmientes de concreto, se
ajustart la scpaﬁacien entre ﬁista b4 rinl, y se fijlrtn las
pistas a los durmientes para soparte de aisladoresi los dos
tirafondos que en cada durmiente sujetan cada pista serdn
apretados sucesivamente.

Se retirardn, si es que estdn colocadas, las tuercas de los
perncs tiratondo exteriores a la pista para colocar la grapa que
corresponde a ewta ubicacidni debera colocarse la grapi que
presente 2 ms O menos de holgura horizontal con la pista y el
durmientej para esto, serd necesario que el personal encargado de

realizar esta operacidn lleve consigo grapas de tojos ios numeros
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exigtentes (7 a 10), para que pueda determinar a la vista o al
tacto, colocandad sucesivamente varias de ellas, la que wmnejor
ajuste y por consiguiente cumpla con este requisita. Colacada
esta grapa exterior de la pista, se procederd a apretar su tuerca
a9 kg-m ({8.829 diﬂ-m), con tolerancia de + L y - 0 kg-m.

La tuerca de la grapa central, que estd prevista para +ijar
sinultineamente a la pista y al riel, se aflojarda para permitir
un 9irc de 90o en esta grapa y lograr gue gquede en la posicion
proyectada para la fijacion sinultidnea de estaos dos perfiles} se
colocard entonces la pieza metalica marcada en el plano del
durmiente como “estribo lateral®.

Al igual que en la grapa exterior de la pista, en la grapa
central deberdn cbtenerse 2 mm O menos de huelgos laterales) para
ello, podrd presentarse el casoc de que la grapa <coOn muesca
utilizada inicialmente para fijar Unicamente al riel; tenga que
scf .cambiada en esta etapa por ctra distinta Que hjusin on-iojor
forma y que incluso puede ser una grapa noflal sin muesca.
Ademds, en caso necesario, podrd utilizarse como grapa central 1la
grapa que se haya colocado como grapa interior del riel si es que
estad sirve mejor para dejar menos huelgoj en su lugar se coloccard
la grapa con muesca que inicialmente se haya colocado como grapa
central, no importandc gque la grapa interior del rie! gquede con
huelgos laterales de cualgquier magnitud.

Debido a que los rieles ya se encontraban alineados y nivelados,

la operacién de aflojamienta, giro, posible cambio y reapriete de
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la grapa central asf cowo el posible afiojamiento, cambio vy )
reapriete de !a grapa interior, deberd realizarse en uno por uno
de los durmientes, evitando siempre que en dos O nds durmientes
consecutivos se aflojen al mismo tiempo las tuercas de las grapas
que sujetan al riel,

Todas las tuercas de los pernos tirafondo de los durmientes de
concreto, deberan gquedar apretadas a un par de 9 kg-a (8.829 daN-
m) con tolerancia de + 1 y - O kg-m} antes de apretar se
colocaran entre las grapas de nylon y las tuercas, la peguefa
placa metdlica y la arandela que estan previstas.

Terminado el montaje de la pista, se procederd a esmerilar las
soldaduras a re9la repaniendo las que presentan defectos, y se
continuaran lns.trabajon de terwminacidn de la via, incluyendo la
colocacidn de las conexiones eléctricas entre rieles y pistas, la
colocacién de los aisladores y de las barras gufa, o la
iﬁsfalacibn ‘de los cupoﬁcs neutros y ias -dii#oﬁtinuidadis por
crucetas y en fin, al esmerilado de las barras .guia Yy Ssu
aislamiento en los cupocnes neutrosj todo lo anterior de acuerdo
con las indicacicnes y el proceso gue describe en la presente
Instruccidn Técnica para el caso de vias instaladas en lineas en
tdnel, incluyendo la limpieza de la via dejindala en condiciones
normales de operacion.

No todas las juntas serdn soldadas antes de la colocacion de las
pistas. Como se indicd anteriormente, ciertas juntas deberdn

ejecutarse en el lugar definitivo, este es el caso en algunas
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curvas. Para factilitar la introduccién del nolde, la junti_A-\
deberd estar 10 mads cerca pasible del eje del intervala entre 2
durmientes consecutivos. Si es necesario, se hardn cortes en frig
en los extremos de los perfiles para establecer la unidn en buena
posicion.

Posterior a la colocacidn de los tramos scldados, ninguna
soldadura deberd localizarse a menos de 0.10 m» del borde de un
durmiente.

De mwanera general, el contratista tomard todas las precauciones
debidas para evitar cualgquier dafo, tanto en los durmientes de
concretoc como en los pernos tirafondo, durante las oOperacicnes
de armado de las vias.

COVITUR podrd exigir al contratista !a sustitucion de los
durmientes o pernos tirafondo darados perjudicando su
‘utilizacién en via. Todos los gastos generados por tal situacidn

correrdn a cargo del contratista.

111.%.3.- JUNTAS AISLANTES

La pista metdlica incluye juntas aislantes en los extremos de los
tramos de sefalizacion, enfrente de las juntas aislantes de riel.
Fisicamente, las juntas en voladizo incluyen de acuerdo con las
indicaciones de los planosi 1 separador de matsrial aislante {end
post), 2 planchuelas aislantes tepoxi-¢ibra de vidrioc), que unen
los dos extremos de la pista y los sujetan por I.diD. de 4

plaguetas y & tornillos, arandelas y tuercas.
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Dichas juntas se ejecutardn en l!a mitad de un mismo traso de )
pisti cortindose con sierra o disco. Las juntas aislantes en
curva no debersn criginar ninguna irregularidad en las flechas.

Los barrencs deberdn taladrarse obligatoriamente con plantilla.

ITI.&.- CONEXIONES ELECTRICAS.

la corriente de traccion, 1los rieles y las pistas gquedan
unidas electricamente mediante conexiones constituidas por cables

o tramos de cobre empalmados en los perfiles por soldaduras. En

en cada extremidad antes de la junta aisiante y una en el medio.
La instalacidn de estns enlaces queda incluida en los trabajos a

cargo del contratista.

IFI.7.- COLOCACION DE LOS AISLADORES Y DE LAS BARRAS GUIA

Estos trabajos incluyen una serie de operacicnes que se enumeran

a continuacion:

- Mentaje de los aisladores.

- Colocacidn provisional de las barras guifa para trazado de la
posicidn de los pernos.

- Retiro de las barras de los aisladores, soldadura de los
pernos.

- Armado definitivo y ajuste de las barras gufa.

- Soldadura de las barras gufa.

equilibrar los eventuales potenciales y asegurar el retorno

circuita de via se hallan tres conexiones en cada fila: una
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nxxA¢numu:nx|unxum_*mf




- Instalacion de los cortes de las barras Suia (zonas n.utran,_—d-\
blogques aislantes, crucetas).

- Verificacion del ajuste de las barras guia

- Esmerilado de las barras guia.

- Grafitado de las caras verticales.

ITIT.7.1.- MONTAJE DE LOS AISLADORES.

£1 aislador es 4ijado sobre una almghadilla de hule, la cual esta
regada en la cabeza del! durmiente °S°.

Una arandela alargada y una arandela de presidn debe colocarse
debajo de la cabeza de cada tornillo. Durante el apriete de las
tornillos, es importante asegurarse que el aillador quede
paralelo al riel.

tos cuatro tornillos de $ijacidn de la base del! aislador se

_apretardn con un par de apriete de: 14 + 1 kg-m (13.734 daN-m).

111.7.2.~- COLOCACION PROVISIONAL DE LAS BARRAS GUIA PARA TRAZAﬁO
DE tA POSICION DE LOS PERNOS.

Eﬁ situacidn definitiva las barras gufa descansan sobre los
aisladores en los cuales son fijados por wmedic de pernos
metdlicos soldados.

E1 meétodo de la saldadura por arco eléctrico por acercamiento
conduce a soldar los pernos verticalmente por asi obtener el
mejor resultado. Por ello oi nenester prq-.ntar las barras 9uia

sobre los.aisladorcs, marcar los sitios de los pernas, qui(ar las
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barras para realizar la soidadura de los pernos. La shldadura d;_.-\

los perncs debe cumplir con 1o indicado en la Especificacidn

Técnica No. (7.

Antes de iniciar los trabajos en serie y despudés de cada cambio
"de material (puesto de soldadura, caja de mando, plantilla) se

procederid a una serie de 10 soldaduras de prueba en las caras

interiores en recortes de barra gufa.

Estas pruebas tienen por objeto, la comprobacidn de los diversos

pardmetros que influyen en la buena calidad de l!a soldadura

{intensidad de corriente , tiempos de paso de! arco -centrado del

molde- longitud de compresidn del pernol. Se haran tantas prusbas

como sean necesarias para obtener 10 pernos de una resistencia

correcta a la prueba de doblado con martilla, la prueba consiste

en galpear el pernc con martillo hasta que este sea doblado a lo
: largo de la pieza sobre 1a que esta soldado. Una puin; soldfdura
" debe permitir el doblado sin ruptﬁra ni principio de fractura.

A cada 40 soldaduras, vy a peticidn del representante de COVITUR,

el constratista 2jecutara la soldadura de control.

£1 procedimiento que se da a continuacidn es, por ic tantga,

impuesto al contratista.

111.7.2.1.- BARRAS GUIA EN LINEA RECTA.
Las barras guia serdn instaladas en faorma provisional sobre las

cabezas de aisladores y serdn sujetas en esa posicion ${irmemente

por medic de prensas wmanuales o cualguier otro mgdo de fija:iﬁn.




3 elecciétn del contratista.

Varias barras guia serdn colocadas una tras otra, dejando entre
cada una, de manera idéntica a la empleada para los rieles de
rodamiento y en la misma forma, la separacidn necesaria para la
soldadura aluminotérmica.

Entonces, la posicidn de cada cabeza de aislador serd marcada y
trazada de manera precisa en las barras, por nedio de una
plantilla que podrd servir también, si @l contratista lo juzga
atil, para la soldadura de los pernos. En el caso de que se
utilice para la scldadura, !a plantilla deberd incluir unas gquias
en la ubicacién de los pernom, para facilitar la introduccién de
tla pistola para soldar. Sin embargo, las dos plantillas podran
ser distintas. |

El modo de fijacidn provisional de la barra, el procedimiento de
.marca:idn Yy los planol do las plantillas. dop.rln-sogotobso ala
‘aprobacian do COVITUR.

La primera barra gufa deberd colocarse de manera que su extremo
quede entre dos aisladores y a 0.20 m como minino de la parte mids
cercana del aislador ubicado mas proximo.

Dado que la mayoria de las barras miden 18.00 m, es decir una
longitud miltiple de la distancia entre aisladores, o sea 3.00 m,
1a soldadura siguiente serd ubicada en principio, en la wmissa
pbsiciﬁn relativa entre dos aisladores.

Sin ewbargo, debido a las tolerancias y a las separaciones para

las uniones soldadas, puede ocurrir que en un momento dado la
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distancia del aislador mias cercano sea inferiaor a 0.20 m. En este

caso, la barra serd recortada en ¢rfo para lograr las condiciones

antes sefaladas.

CI11.7.2.2.~- BARRAS GUIA EN CURVA.

Las barras instaladas en curva de radio < 259 ™, serdn curvadas
con la maquina en el taller, antes de ser enviadas a la abra.
Esta operacidn de curvatura deberd hacerse con un cuidado
particular., Especialmente !os extremos que no pueden ajustarse
rigurosamente at radio requerido, estos seran cortados
sistematicamente. Arriba de este radio, las Dbarras serdn
ajustadas a la curvatura prescrita por deformacion elastica.

Las barras 9u15 serdn colocadas sobre sus soportes en las mismas
condiciocnes gque en linea rectaj las ubicaciones de las soldaduras
qe las barras serdn desplazadas muy ripidamente debido - a  la
&i?erencia de longiiudos de las filas. Las bnrrap colocadas en la

fila de radio menor requerirdn un mayor nimero de cortes en trio.

111.7.3.- RETIRC DE LAS BARRAS, SOLDADURA DE LOS PERNOS.

Despuéds del] trazado, las barras serdn quitadas de los aisladores
vy descansaran en la via, de manera tal que ios pernos puadan ser
soldados verticalmente, con la soldadura en la parte inferior,

La soldadura serd ejecutada segin las prescripciones mencionadas
en la Especificacion Técnica Na. 17.

La ubicacidn de los pernos se obtiene automaticamente mediante la
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utilizacién de la plantilla mencionada anteriormente.
Esta plantilla deberd perwmitir 1la colocacion exacta de los
pernos, no solamente en el sentido longitudinal, sino también en

el sentido vertical con respecto al ala horizontal de la barra

guia,

IIT.7.4.- MONTAJE DEFINITIVO Y AJUSTE DE LAS BARRAS GUIA.
Antes de colocar las barras, el contratista deberd medir la cota
tomada entre el borde de rodamiento del riel y el aislador, par
medio de una regla especial, que é¢] mismo deberd estudiar vy
praoporciaonar. En funcidn de las indicaciones del plano de
colocacidn y del espesor tedrico de las barras, deducird el
espesor (X mm) de calzado a instalar y lo inscribird en los
aisladores.

El espesor X del calzado se obtendra mediante la adicion de

‘calzas  de espesor variable a la calza permanente de 3 barrenos,

de 3 mm de espesor, Cuyo juogﬁ s@ constituye en la descripcian

siguiente:

- Calza permanente de 3 barrencs, de 3, 10 y 13 me de espesor.

- Calza de ajuste fino, separada en 2 partes para facilitar su
colocacidn, de 1, 3 y 4 mm de espesor (estas calzas son
instaladas cuando las barras se encuentren puestas sobre Ios
aisladores y antes de apretar las tuercas autofrenadas).

Las calzas de ajuste tienen por objeto lleva- la barra gu!aAa la

cota prevista con respecto al borde interior de rodamiento del
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(" riel! mas cercano. . TN

La siguiente tabla da ejemplos de las combinaciones posibles de
estas calzas, para obtener el espesor deseado:!

CALZADO TOTAL ESPESOR DE LA AJUSTE CON { CAL AJUSTE CON 1

DE X CALZA ZA PERMANENTE DE 0 MAS CALZAS
(mm) PERMANENTE 3  BARRENOS EN 2 PIEZAS
21 3 15 3
20 3 15 2
19 3 15 1
18 3 10 5
17 3 10 3
16 | 3 10 3
1S 3 | 10 2
14 3 10 1
13 3 s 5
12 3 5 4
1 3 s 3
10 3 s 2
9 3 -] 1
8 3 s
7 3 4
4 3 3
s 3 2
4 3 i
3 3
a1
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a En

linea recta, la cota entre el borde interior del riel y la

barra es uniforme, varfa en curva segin diversos elementos (fila,

velocidad o peralte)} el contratista deberd utilizar la tabla de
las cotas a respetar para cada curva, ta cual le sera
proporcionada por COVITUR.

De manera general, la transicidn se realizard, segdn el sentido

de recorrido de los trenes, como sigue:

- A partir de l1a mitad de la clotoide de entrada en unha variacion
maxima de 2 mm en cada aislador.

- La curva circular, en toda su longitud llevara el desface
calcutlado.

- En 1a wmitad de la clotoide de salida, el eje de la vta de
guiado coincidira con el eje de la v.a de rodamiento, aplicanda
la misma variacién de 2 mm en cada aislador.

Después de !a soldadura de los pernos, las barras serdn armadas

sobre los aisladores.  Las calzas deberdn colocarse. en el orden

siguiente, partiendo de la cara interior &o la barra guia.
{. Calza permanente de 3 barrenos
2. Calza de ajuste en 2 partes
3. Calza permanente

as tuercas autofrenadas, despuds de la colocacidn de las

arandelas, se apretardn con una llave dinamométrica hasta

alcanzar un par de 3.06 kg-m (3 daN-m)}, limitando as{ e! esfuerzo

do.traccidn inducido en los pernos.
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I11.7.%5.~- SOLDADURA DE LAS BARRAS GUIA Y

l.as barras gufa son scldadas, en el lugar de su instalaciodn
definitiva con el método aluminotérmico, conforme a las
indicaciones de las Espici+icaciones Técnicas No. 16 y 84,

Deberd tenerse particular cuidado en las curvas, para asegurar la
regularidad de la curvatura, empleando, si fuese necesario, todo

dispositivo adecuado (tirantes o prensas especiales) para lagrar

tal propdsito.

I11.7.6.~- VERIFICACION DEL AJUSTE DE LAS BARRAS GUIA

El contratista deberd asegurarse de:

- Rue el ala vertical de las barras sea perpendicular al planac de
rcdamiento (rasante).

- fue las barras hayan sido colocadas respetando las tolerancias
definidas en el ptrrl#o'VII.Z.z.

Déspud# del montaje detinitivo de la barra guia y dol.apri;to de

ias tuercas autofrenadas, se procederd a la verificacidn de la

separacion tanto entre las barras guia como entre la barra guia y

‘el borde interior del riel mas cercano en cada fila.

Si después de la verificacidn se cbservan todavia disparidades

con respecto a las cotas establecidas, la diferencia serd

compensada mediante calzas de ajuste en 2 partes. ta colocacian

o retiro de estas calzas requiere. aflojar las tuercas

autofrenadas, separar la barra del aislador y posteriormente al

ajuste requerido, volver a apretar las tuercas con el torgque
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menciaonado en el parrafo II1I1.7.4,.

1171.8.- DISCONTINUIDADES DE LAS BARRAS DE CORRIENTE: ZONAS
NEUTRAS, BLOAQUES AISLANTES Y CRUCETAS

Las discontinuidades en la captacidn de corriente (extremo de la

seccidn de alimentacidn) o en el guiado (particularmente en los

aparataos de via) se realizan:

- En los extremos de la seccidn de alimentacion, mediante
dispositivos que preservan el guiado pero que suprinen el pasc
de corriente en cierta longitud del angulo barra gula,.

- En los aparatos de via, por medio de crucetas permitiendo a la
escobilla el acercamiento o alejamiento progresivo a la barra
de corriente.

lLos planos de colocacidn de via y de los  aparatos de via

propér:ionan las pqsicinnos de las zéngs-noutras,A de las blogues

aislahtés y de las crucetas. |

Le= bloques aislantes se colocan en linea recta vy

excepcionalmente en curva de radio R 2 300 = . Los cortes

necesarios se ejecutardn con sierra o disco y’on una misma barra.

111.9.- ESMERILADO DE LAS BARRAS GUIA

Las barras gufa se entregan en estado bruto de laminado. La cara
vertical de la barra en la que ruedan los neumdticos gufa y se
deslizan las escobillas positivas, tiene irregularidades o'puntos

de A4xido que pueden ser molestos en el somento de iniciar el
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servicio (arcos eléctricos o desgaste prematuro tanto en laos
neumaticos como en las escobillas).
Antericrmente al! pasc de 10s primercs trenes y de la instalacidn

del revestimiento aislante en la cara horizontal superior, el

. cantratista deberd guitar toda la calaminal

- En la cara vertical de guiado y de captaciodn de corriente en
cada fila.

- En la cara horizontal superior del elemento ubicado en la
proximidad de las zonas designadas para el trdnsito ocasional

de personal.

Los puntos de ataque de las escobillas, es decir, las crucetas,
deperan esmoriiarso hasta obtener el pulido. El resto de la
barra gufa‘dobora esmerilarse en forma mds moderada hasta retirar
las irregularidades.

Deﬁpuds del esmerilado se aplicard a la cara vertical do las
barras guia una capa de grasa grafitada para facilitar el
deslizamiento de las escobillas de captacidn de la corriente de

traccitn.

111.10.- PROTECCION DE LAS BARRAS GUIA

Con el #in de evitar accidentes corporales, el ala harizontal
superior de la barra de toma de corrients, en las vias que
indique el proyecto, debe ser rovostida en la longitud indicada

en los planos con un perfil aislante pcgndn en frfo.
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Después de gquitar la calamina (véase e] articulo anterior}), la ﬁ\
superficie metdlica serd limpiada con un solvente.

El pegamento empleado deberd proporcicnar buena adherencia entre

el perfil! plastico y el acerci deberd someterse a la aprobacién

de COVITUR, gquien podrd exigir al contratista efectuar ensayos
previos, a cargo de este dltimo.

En caso de instalacidn del]l tapete del pilotaje automdtico en el
lugar antes indicado, se cancelard la aplicacion del aislamiento

anteriormente descritao.

111.11.- COLOCACION DE LA VIA SOBRE FOSA DE VISITA EN TERMINAL

Se remite en forma general a las indicaciones del articulo VI.S.

I11.12.- COLOCACION DE LOS APARATOS DE VIA

';ns éparatos de via, con excepcion de la barra- guia y sus
accesorios, pero inclusc el sistema de fijacidn y algunos .
elementos para su operacién, 3e reciben completamente armados oh
los talleres del fabricante y las piezas son marcadas antes del
desmontaje y envio.

£n la cabeza de los durmientes perpendiculares a la barra guia,
el aislador se fija normalmente scbre el zoclo con atiesadores
laterales. La posicidn de la ranura y del perno que asegura la
ubicacidn del zoclo, se comprueba en fdbrica mediante una
plantilla. En la cabeza ‘de los durmientes que n& son

perpendiculares a la barra guia y en unos maderos soportando el
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motor, ta fijaciodn de los aisladores se asegura con platiligs ﬁ\
E1 montaje Yy apriete de los platillos se efectda durante el
armado de las barras gulia en el aparato.
El contratista debe proceder a ensamblar los aparatos de via
conforme a las indicaciones del plano de colocacion y de las
actas de recepcidn gque le serdn entregadas por COVITUR, en
particular por 1o que concierne a las aberturas en el lugar de
las juntas, 1a separacidn de la barra gufa, las crucetas, las
inflexiones ¥ la posicidn de las conexiones aléctricas.
Estas dltimas son de distintos géneros:

- Conexidédn riel - riel

- Conexidn riel - contrariel

- Caonexidn riel ~- pista

- Conexidn pista - pista (o pieza wmoldeada - pieza noldoada,

o pieza moldeada - pi;ta, 0O pieza mecano soldgda = pist;l |

Uﬁ "plano de ubicacidn de estas énnoxtonis eléctricas, segin el
tipo de aparato de via, también serd remitido al contratista,
Durante todo el pericdo de realizacién de las labores de
instalacién de las vias, las maniobras de los aparatos de via se
realizardn mediante un dispasitivo provisional, cuyo suministro y
colocacidn gquedan a cargo del contratista. El1 arwado de los
cerrojos, tanto axiales como individuales, el ensamble con el
motor y el ajuste del conjunto de manicbra, se efectuaran
exclusivamente al Final de las aobras, en el momento oportunc

+ijado por COVITUR, por medio de notificacion especifica.
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I1I.13.~- ACABADOS DE VIA Y DIVERSOS

Para dar paor terminada la instalacion de la via, deberin

realizarse previamente las siguientes actividades:

*1I.13.1.- LAVADQ SUPERFICIAL DEL BALASTO

Para inducir la eliminacidn por acarreo de los polvaos gque
contenga «1 balasto de las lineas en tunel, serd necesaric verter
agua sobre &}, uniformemente repartida y sobre toda su area, 70
Ltlnz minimo.

Sin embargo, dependiendo de los resultados de los muestreos de
certificacidn del balasto coloccado en via, COVITUR podrd exigir
que el lavadd superficial del balastoc se realice en cualquier
tramc en Que Sea necesario, incrementando inclusive la cantidad

2
de agua por m a distribuir sobre el balasto.

111.13.2.- REVISION Y LIMPIEZA DE LOS DRENAJES DE'LAQ VIAS

Despuds del lavado superficial del balasto, pero en todo caso adn
cuando ésto no haya sido necesario, no padrd darse gor terminada
la via hasta que se efectue una completa revision y limpieza de
los drenajes previstos en la estructura de apoyo de la via, para
}etirar el azolve que se haya introducido en ellos. Deberan
inspeccionarse y limpiarse todas lol‘rogistrou y tramos de
tuberta de drenaje entre ellos y los circasos previstos para las

aguas drenadas.

18

T1TULO  INSTROCCION TECNICA DE LOS TRABAJCS ) -
DE LA CIUDAD DE MEXICO. DoF M
u.0. vnu!i"‘-“ €3% k1. No. 30 128 *eE covitur s

)




—

III.13.- ACABADOS DE VIA Y DIVERSOS

)

Para dar por terminada la instalacion de la via, deberidn

realizarse previamente las siguientes actividades:

*11.13.1.~ LAVADO SUPERFICIAL DEL BALASTO
Para inducir la eliminaciédn por acarreo de los polvos gue
contenga @1 balasto de las l{neas en tunel, serd necesario verter

agua sobre &}, uniformemente repartida y sobre toda su drea, 70
2

Lt/m minimo.

Sin embargo, dependiendo de los resultados de los auestreos de
certificacidn del balasto colocado en via, COVITUR podrd exigir
que el lavadd superficial del balastoc se realice en cualguier
tramoc en que Sea necesario, incrementando inclusive la cantidad

2
de agua por m  a distribuir sobre el balasto.

111.13.2.- REVISION Y LIMPIEZA DE LOS DRENAJES DE LAé YIAS

Después del lavado superficial del balasto, pero en todo caso auin
:uéndo ésto no haya sido necesario, no padrad darse por terminada
la via hasta que se efectue una completa revision y limpieza de
los drenajes previstos en la estructura de apoyo de la via, para
Fetirar el azolve gque se haya introducido en ‘QllOl. Deberan
inspeccionarse y limpiarse todaos ln-‘rogiltros y tramos de

tuberfa de drenaje entre ellos y los cidrcasos previstos para las

aguas drenadas.
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I1I.13.3.~ INSPECCION DEL APRIETE DE L0OS PERNOS DE FIJACION
Despuéds del ajuste de la geometrfa, tanto de la via como de igs
aparatos de via, deberd realizarse una inspeccidn para certificar
que se encuentran colocados y con sus tuercas todos los pernas de
fijacion que forman parte del sistema de via. Ademds de la
comprobacion visual, se revisard, efectivamente, ol apriete de
los distintos géneros de fijaciones. Por ello, para la via
comin, en un tramo de determinada longitud, se verificara, con la
llave dinamométrica, una cantidad igual al 2 % de cada variedad
de sujeciones, <cuya eleccidn se hard al azar. A titulo
indicativo, en un tramo de 200 m» de longitud, las cantidades
aproximadas de elementas por controlar ae nenciona a
continuacidni
- En linea recta y curva de R 2 350 m
~ 30 fijaciones de riel y pi;ta
~ 8 4ijaciones de barra guia

~ 11 fijaciones de aisladores

- En curva de R ¢ 330 =
~ 40 fijaciones de riel y pista
~ 13 fijaciones de barra guia
~ 18 ¢fijaciones de aisladores

Los valores de los torques se indican en el articulo VII.é&.
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I11.13.4,- RETIRO DE TODO MATERIAL EXTRARD

Previo a la inspeccidn para la entrega, la via terminada debera
recorrerse en su totalidad para retirar todo elemento y material
extrafo a la superestructura de la .ia, tales cowo: pernos
y tuercas sueltos, trozos de durmientes, herramientas, cascaja,

restos de material de la obra civil y en fin, todo objeto ajeno a

ta via.

IV.~ CARACTERISTICAS DE LAS VIAS DE LA RED EN TRAMO SUPERFICIAL,
DESCRIPCION
IV.1.~- DISTINTOS CASOS SGUE DEBEN CONSIDERARSE
Deberan considerarse 3 géneros de inatalacion:
- Viasgs con durﬁientos de concreto sobre balasto, repartidas en
vias priﬁcipales y secundarias, con pistas metdlicas.
- Via sobre fosa de visita en torlinal.

-’Aparatns'di via.
1V.2.- VIAS SUPERFICTALES SOBRE BALASTO

IV.2.1.- DESCRIPCION

La via superficial sobre balasto es idéntica, en sus principales
componentes a la via en tinel descrita en el articulo 1I.2. Se
agregan ademids, juntas ﬁocanicas o de dilatacién en los perfiles
metdlicos, para tacilitar los movimientos longitudinales

pravocados por las contracciones y dilataciones generadas por los
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cambios de temperatura del nedio ambiente. Y

En las transiciones entre vias superficiales y subterrdneas,

deberd continuarse 1la colocacidn especificada para las vias

sometidas a la intemperie, dentro del tdnel en una longitud
. aproximada de SO m .

Se instalaran durmientes de concreto en recta y curvas con radio.

> 140 m. En curvas con radio < 140 m, se instalardn durmientes de

madera.

IV.2.2.~- VIA PRINCIPAL Y VIA SECUNDARIA DE LA RED EN TRAMO
SUPERFICIAL, DESCRIPCION

Los diversos paraAmetros relacionados con ia estabilidad

transversal de la via comdin sometida a la intemperie conducen,

para las vias principales instaladas fuera de las estaciones, a

djstihguir 2 géneros de instalacidn vinculados al tipo de juntas

que se utilicen (Juntas Mecdnicas o Aparatos de Dilatacidn).

tv.z.z.:.- VIA PRINCIPAL. LINEA RECTA Y CURVAS DE R 2 350 m CON
APARATOS DE DILATACION

En la longitud de tramo superficial que indiqu; el proyectoc en

linea recta y en curvas de R 2 330 m, los 3 pertiles metdlicos

{ riel, pista de rodamiento y barra guia ) serdn soldados en

longitud midxima de §0 m. En cada extrewmo se instalardn juntas dJde

dilatacidn, cuya abertura limite alcanza 40 nm para el riol y

pista de rodamienta, y 100 mm para la barra guia.
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Cabe seRalar gque los aparatng de dilatacidn se magquinan en la
mitad de un tramo de 9.00 m, !0 que fmplica una longitud nominal
soldada de los perfiles de 83 m para riel y pista, y de
aproxinadamente 81.4 m para barra guifa, antes de la colocacion de
tales dispositivaos (considerando los recortes al momento de la
colocacidn de 10s aparatos de dilatacién), Cual sea su longitud,
la parte central de los rieles y pistas entre 2 aparatas de
dilatacidn considera un dispositivo de anclaje de los durmientes
tunion con perfiles metdlicos longitudinales a la via).

Las 3 variedadqs de aparatos de dilatacidn se hallan siempre en
una misma seccion de via.

Para permitir el corrimiento diferencial de la barra guia, los
pernos soldados penetran en los aisladores a través de orificios
ovalados.

Cual sea su longitud, lq parte central de la barra guia entro.z
apgkatos de‘dilata:iOn'quoda anciada sabre uno o dos aisladores.
E1 espaciamiento mdximo entre ejes de durwientes es de 0.73 = 'y
1a distancia limite entre ejes de aisladores mide 3.00 m .

Las separaciones, tanto entre durmientes como aisladores, son

reducidas a la altura de las aparatos de dilatacion.

IV.2.2.2.- VIA PRINCIPAL CON JUNTAS MECANICAS.
En los tramos superficiales que indique el proyecto y en curvas
de radio ¢ 3%0 m, el riel y la pista de rodamiento se inatalan en

tramos de 346.00 m, separados entre si por juntas mecidnicas.
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El espaciamiento madximno entre ejes de durmientes es de 0.7% =
para recta y curva de radio 2 350 m y de 0.580 m para curvas de
radio ¢ 3%0 m, la distancia limite entre ejes de aisladores queda
en 3.00 m para linea recta y curva de radio 2 350 » y {.80 m para
" curvas de radio < 3%0 n.

Las barras quia serdn soldadas en longitud mdxima de {08 m . En
cada extremo se colocardn aparatos de dilatacidn, cuya abertura
1{mite alcanza 100 mm. Las separaciones, tantoc entre durmientes
como aisladaores, son reducidas respectivamente a la altura de las

juntas mecanicas y de los aparatos de dilatacion.

IV.2.2.3.- VIA PRINCIPAL EN LAS ESTACIONES

Se considera este un caso particular, debido a que las
instalaciones de via en esta zona es;in cubiertas, 1a influencia
Adéﬂlas variaciones de la ﬁempératura ambiente és‘menoi rigurosa,
1o que permite tener un mayor distanciamiento entre fns aparatos
de dilataci®n de los perfiles metdlicos. Para el caso de juntas

mecAnicas se instalaran conforme a lo establecido en IV.2.2.2.

IV.2.2.4.- JUNTAS AISLANTES EN VIAS SUPERFICIALES CON APARATOS DE
| BILAIACION DE RIEL Y PISTA

Las juntas aislantes de aserfalizacion de riel v de pista de
rodamiento se instalan con aparatos de dilatacion de 9.00 =», a

cada lado, para protegerlas de los efectos causados par las
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variaciones de tewmperatura y posteriormente, para facilitar las 3
intervenciones de mantenimiento en las mismasi en dicho tramo de
18.00 m entre aparatos de dilatacion de riel y de pista de

rodamiento, s® hace coincidir en uno de los extremos un aparato

de dilatacion de barra gufa.

IV.2.2.5.- ZONAS NEUTRAS EN VIAS SUPERFICIALES CON APARATOS DE
DILATACION DE RIEL Y PISTA

Al igual gque en el caso anterior, las zonas neutras (12.00 m de
larga incluyendo los blogues aislantes) se instalan con aparatos
de dilatacidn de barra gufa a ambos lados.

En un conjunto de 126 m o de 72 m en curva, el tramo variable de
.00 & 41.00 m, formard parte de &1 y se ubicard en el extremo
en el que coincidan los aparatos de dilatacion de los tres

perfiles metalicos.

IV.2.2.6.~ VIAS SUPERFICIALES CON JUNTAS MECANICAS DE RIELES Y
PISTAS
En los tramos de vias superficiales que indica el proyecto, para
permitir el libre corrimiento de riolos y pistas debidos a los
cambios de temperatura sin gque se induzcan esfuerzaos en los
elementos de la via, la longitud mixima de riel y pista serd de
356.00 m. Ademas, serd necesario dejar en las juntas mecinicas en
el momento de su instalacidon la abertura requerida p;ra su

carrecto funcicnamiento.
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' La abertura de las juntas dependera en todos los casos de la

temperatura del perfil al momento de su colocacien y de la
separacion nominal entre juntas. El ajuste de las aberturas gse

harAd de acuerdo a 1o indicado en el anexo No. 4 de la presente

Instrucciodn Técnica.

Los barrenos de las pistas, rieles y planchuelas deberan

realizarse con las dinmensiones indicadas en los planos de juntas
mecdnicas.

Antes de armar las juntas mecdnicasj las superficies de contacto
deberdn engrasarse perfectamente, para permitir su correcto
funcionamientn y ademds evitar la oxidacidn y rdpido deterioro de
las mismas. E! dispositivo para gue no se afloje l1a junta estd
constituido por la arandela (roldana) Grower (de presion). Para
que la a:cibn de esta arandela (raoldana) sea efectiva, el apriete
de la tuerca deberd detenerse aﬁtas del aplastamiento o

compresian total de la arandela (roldana).

IV.2.2.7.- VIA SECUNDARIA

Para las vias secundarias, ia velocidad Iiﬁitada de los trenes
permite adoptar una instalacidn de via, en linea recta y en
curva, con una separacidn midxima entre los ejes de los durmientes
de 0.7% m. El riel y la pista de rodamiento se colocan en tramos
de 346.00 m, separados entre si por juntas mecanicas.

Las barfas guia serdn soldadas en longitud maxima de 108 =, cuyos

extremos serdn equipados, ya sea de aparatos de dilatacion o de

=3
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crucetas. La distancia mdxima entre 108 aisladores gqueda eng—‘_\
3.00 m.

Las separaciones, tanto entre durmientes como aisladores, son
reducidas respectivamente a la altura de las juntas necdnicas,
juntas aislantes y de los aparatos de dilatacion de barra guia.
Para tangentes y curvas con radio 2 90 m la trocha es de 1433 nm
y para curvas con radio < 90 m la trocha se amplia a 1439 mm.

La transicidn de trochas se realizard en dos durmientes de madera

tipo *T*.

IV.3.- VIA SOBRE FOSA DE VISITA EN TERMINAL, DESCRIPCION
Las disposiciones son idénticas a las enunciadas en el articulo

IT.3.

La barra de toma de corriente, llevara en sus extremos crucetas.

IV.4.- APARATOS DE VIA.

Los apératas de via son iguales a los colocados en tunol.(vir ol'
artfculo 1II1.4), no abstante, la disposicion del motor es
diétinta. La ubicacidn se muestra en 10s planos correspondientes.
Se colocan juntas mecanicas de riel y pista de rodamiento vy
juntas de dilatacidn o crucetas en barra guia a ambos lados de la
zona del aparato. La distancia maxiwma entre los distintos
aparatos de dilatacion debe respetar los valores enunciados en el

parrato IV.2.2.2.
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V.- EJECUCION DE LOS TRABAJOS PARA VIAS DE LA RED EN TRAMO

SUPERFICIAL

V.1l.- VIAS SOBRE BALASTO, FASES DE 1.0S TRABAJOS.
tas principales +fases de los trabajos pueden resumirse de la

siguiente manera, ya sea gque se trate de los tramos rectos o

curvos de las vias superficiales.

Establecimiento de marcas de trazo y de puntos de referencia

para nivelacion.

- Tendido del! balasto, primera capa.

- Calocacidn de ta via férrea.

- Acabado, "bateado® y arreglo.

- Verificacidn de trocha, trazo y perfil de la via férrea.

- Colocacion de las pistas.

~ Verificacion de la colocacidn y ﬁolguras de grapas de riel y
piﬁta. | 4

- Instalacidn de las conexiones eléctricas.

- Colocacidn de los aisladoresi presentacion, instala:idn‘ ¥y
ajuste de las barras gufa.

- Esmerilado de las barras guia.

- Proteccitin de las barras quia.

- Acabados y varios.

- Lov#ntani.nto de medidas geométricas y elaboracidn de actas.

- Lavado superticial del balasto.

Cada una de las fases mencionadas origina una serie " de
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operaciones que 3@ detallan a continuacion.

V.2.- IMPLANTACION DE LA VIA Y ESTABLECIMIENTO DE PUNTOS DE
REFERENCTIA PARA NIVELACION
£l establecimiento de las marcas de referencia para trazo y
niv?la:idn de la via en lineas superficiales se roalizara de 1la
misma forma que se ha establecido para las lineas en tdnel, esto
ea!
a) Se establecerid una marca de referencia para el trazo de las
vias, a cada 25 m en tramos rectons y a cada 5 m en tramos curvos.
b) Las marcas de referencia para la nivelacidn de la via seridn
sefaladas sobre los muros de retencidn laterales en las lineas
superficiales.
En las vias superficiales, las marcas de referencia para la
,niyelacién podran ubicarsq con las mismas soparacionog indicadas
para ias del trazﬁ. | | |
Las filas bajas de las 2 vias peraltadas permanecen en el mismo
nivel del plano de rodamiento que el de la via en linea rectaj el
aumento de la distancia entre los ejes de ambas vias permite una
mejor reparticién del balasto en la entrevia, comparada con la
del tuinel.
Segdn los 2 casos, via de rodamiento con tramos de 36.00 m o via
de rodamiento con elementos soldados de 90 » de largo midximo, losS
valores nominales entre laos ejes de las 2 vias son los

siguientes:
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A) VUIA EN TRAMOS DE 36.00 w
Radio Entrevia Peralte prdctico raximo
tm) {m) (om)
infinito 3.1% 0
R 2 650 3.15 8%
R < 4650 3.33 160

B) VIA CON ELEMENTOS DE 90.00 =

Radio Entrevia Peralte prictico mdximo
(m) (m) (mm)
R 2 2,300 3.13 0
2,500 > R 2 600 3.35 100
600 > R 2 400 3.50 160
R < 400 3.30 160

En las curvas de R < 400 m, la insuficiencia de paralte no debera

rébasar'el Itﬁito d.‘tso ™.

V.3.~ TENDIDO DEL BALASTO, PRIMERA CAPA

El balasto serad descargado directamente sobre la plataforma, en
diversos puntos de las lineas, especialmente acondicionados. Sera
transportado y repartido por medio de vehiculos de cirrotcrn
(camiones, trailers, etc.).

Después, el balasto serd repartido y compactado en capas de 0.10
m, hasta dejar una altura disponible de 0.10 m aproximadamente

debajo del durmiente.
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pertil de balasto siguiendo el peralte prdctico de las curvas

correspondientes.

Antes de pasar a la etapa siguiente, es8 obligatorio compactar el
balasto.

£1 intervalo de 0.10 m a reservar entre la primera capa del
balasto y la cara inferior de iol durmientes, constituye la

altura indispensable para el "bateado®.

v.4.- COLOCACION DE LA VIA FERREA, JUNTAS MECANICAS Y APARATUOS DE
DILATACIOM DE RIEL

La via férrea se compone de dos rieles perfil ASCE de 80 Ib/yd

(39.7 kg/m) fijados sobre durmientes de concreto, su colocacion

se realizi en la primera capa de balasto.

Conforme a las descripciones indicadas en el artfculo 1V.2.2, los

diﬁtintcs géneros de via se indican a continuacién: |

- Tramo soldado de 36.00 m de largo, cOn una reparticion de los
durmientes de 0.73 m.

- Tramo soldado de 36.00 m» de largo, con una reparticicn de los
durmientes de 0.40 m.

En estos d0s casos, la continuidad entre los elementos unitariocs

se efectua mediante juntas mecanicas emplanchueladas.

- Tramo soldado de 90.00 m de largo, cCOn una reparticion de los
durmientes de 0.73 =m.

La unidn entre las lnngttudcs as! constituidas se realiza por

TITVULO | INSFROCCI
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aparatos de dilatacidn, en tramos que indica el proyecto. ﬁ\
V.4,1.~ TRAMO SOLDADO DE 36.00 m DE LARGO
Dos rieles de 18.00 m de longitud serdn soldados para asi ob-ener
2l elemento unitario de 34.00 m de largo mdximo. Las juntas
mecdnicas emplanchueladas se localizan en una misma seccidn de
via y en voladizo. En curvas, el riel de la fila del radio menor
serd mads corto que el riel de la fita del radio mwayor, o que
implica prever recortes con sierra o disco.
La abertura de las juntas mecdnicas varfa seqin la temperatura
del per+il en el momento de su colocacidn., Ei ajuste del huelgo
se hard conforme a la tabla del! anexa No. 4. El contratista
deberd disponer en las ocbras de varios trozos de riel, perforados
en e] hongo, donde se depositardn los termodwmetros, en los cuales
se leeran las temperaturas internas del peréil.
Anterior al armado .do las juntab mecdnicas, las ,irois del .
emplahchuiladn tanto en el riel como en las planchuelas dcbcrin
ser engrasadas para facilitar los movimientos longitudinales,
evitar la oxidacidn y retrasar el desgaste.
El dispositivo contra el aflojamiento de los tornillos radica en
las arandelas de presion. Para su correcto funcionamiento, el
apriete de la tuerca deberd detenerse antes de l!a comspresion
total de las arandelas.

Los elementns de 364.00 m son soldados antes de su instalacion.

Seran curvados previamente a la colocacidn en curvas de R 200 =.
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Las perforacicnes de las juntas mecdnicas se taladrardn mediante )
plantillas,

E1 método de instalacidn es idéntico al descrito en el parrafo

I11.4.2.

v.4.2.- TRAMO SOLDADO DE 90.00 m DE LONGITUD
Los rieles serdn soldados en longitud de 83.00 m.
Los aparatos de dilatacidn, maquinados en l1a mitad de ios tramos
de 9.00 m, se instalardn conjuntamente con los de pista ;ottlica.
siquiendo el procedimiento indicado en el anexo No. 1. Se
encontraran en una misma seccion de via, entre 2 durmientes.
A titulc indicativo, se detallan 2 procedimientos para la
realizacidn de las obras:

ler procedimniento
tLos durmientes, rieles y dewmids dispositivos para formar la via de
%iefes serdn colocados sobre l; estructura de apoyo de la via,
aproximadamente en su ubicacidn $4inal, usando egquipos de carga
con acarreas relativamente cortos entre varios punias de
almacenamiento temporal, que se podrdn ubicar a uno o ambos lados
de la estructura.

20 procedimiento
Para evitar daRcs a los muros laterales de las lineas
superficiales, se acondicionardn a lo largo de estas estructuras,
puntos de suqiniltro de latorialql, en los que sSe asegure qQue hu

se provocardn dafos a parte alguna de las estructuras. A partir
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de estos puntos de suministro, los materiales serdn distribuidos )
mediante vehiculos que no dafen las estructuras, ya sea por su
peso, por sSu rodamiento O por sus manicbras. En este cass se
sugiere la farmacidn de una via temporal usando los mismos rieles
gque formarin la via definitiva, ubicdndolos tuera del espacio que
ocupara una de las dos vias y adaptiandolos para circular en elios
un pértico de carga rodante, con el cual se podrén transportar a
su sitio, los materiales con que se forme la via. Antes de
autorizar cualquier circulacién de tren de servicios sobre la via
asi colaocada, el contratista debe asegurar la alineacion vy
nivelacidn correcta de la via.

En ningdn caso, un durwmiente *S* de una via deberid hallarse a la
misma altura de otro del mismo género de la otra via.

Todos los materiales que formardn parte de las vias deberdn
cnlocarso sobre l1a estructura sin producir golpes nt chnquosL

Es ‘requisito goneral que @l manejo de los oltnontos do via y su
descarga sobre las estructuras se realicen con el cuidado
suficiente para evitar dafos en estos elementos V4 es
responsabilidad del constructor de la via, sustituir & su cargo
cualquier elemento que se cbserve golpeado o dafado, antes de la

entrega final de la via terminada.

v.4.3.- MONTAJE DE RIELES
Para facilltar el nnnojo de los tramos de rieles suministrados en

longituden de 18.00 m, d&stos se calncartn con esa lnngitud sobre
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los durmientes de concreto, en el espacioc previsto para ellos,
asentindolos sobre las almohadillas de hule que previamente se
habrin colocado para formar el asiento de los rieles. Deberan
extremarse las precauciones para evitar daraos en las cuerdas de
los perncs tirafondo (las gque podran estar parcialmente
protegidas mediante sus tuercas correspondientes), Y
despostilladuras en los durmientes de concreto. Sin embargo, 3@
deja a eleccidn del contratista emplear cualquier otro
dispositive que no sean las tuercas para proteger las cuerdas de
los pernos tirafondo, e incluso podrian éstas no llevar ninguna
proteccidn si el contratista as{ lo prefiere pgor facilidad de los
trabajos, pero siémpro el contratista serd el responsable de que
las cuerdas d; los perncs tirafando se encuentren en las
condiciones correctas. Entre dos tramos de 18.00 m deberd dejarse
gl espacio requerido para faormar }a Qpldadurn aluninot.rniea-9 @
prﬁﬁedera a Eealizér esta 6porécian. . |

Puesto que los aparatos de dilataciadn se instalardn aespuos del
*acabado, arreglo y bateado®, seradn necesarios tramos de rieles
provisicnales que los sustituyan temporalmente.

Despges de colocar los rieles utilizando porticos, sobre las
almohadillas de hule gque constituyen su asiento sabre los
durmientes de concreto, se procederd a alinear los rieles
utilizando escantillones especiales.

A continuacidn, en los durmientes de concreto se procederd a

retirar, si{ es que estidn puestas, las tuercas de los pernos
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tiratonda adyacentes a los rieles, para colocar las grapas de Y
$ijacidn y lograr la primera ${ijacidn del riel.

Las grapas interiores que se coloquen (ver anexo No. 3S) podran
ser de cualquier tipo (nimerc 7 a 10) de lOS Que marca el planc
de #fabricacidn de los durmientes de concretoj sin embargo, se
escogerd preferentemente una grapa nimero 9 o nimero 10, cuidando
que embone en el espacio entre el patin del riel y el hombro del
durmiente.

La grapa central se colocard en esta etapa con su mayor dimensidn
en el sentido longitudinal de la via, de nodc que la puesca
prevista en ella asiente sobre el riel para lograr la fijacion
inicial de aste, sin invadir el espacic en que posteriormente se
alojard 1a pistajg esta grapa central con muesca, podra ser de
cualquiera de los nimeros en que 3@ tenga disponible.

Se . apretardn las tuercas de los pornbs tiratfondo a 7 k9-miB8.829

d4aN-m), con una tolerancia de + ty-0 kg*l.‘

V.4.4.- ACABADO, ARREGLO Y ®BATEADO®

LLas dispnsiciones que deberdn adoptarse son las enunciadas en el
paArrafo I11.4.3.

E1 arregio de la via se realiza a un nivel de 0.02 = superior al
especificado en los plancs, de manera que el planoc de raodamiento
se encuentre al nivel fijado después del asentamiento debido al
paso de los trenes.

El catzado 5@ realiza teniendo instalados ‘108 rieles
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( provisionales que sustituyen a las aparatos de dilatacidn. )
El1 "hateado” de los durmientes cerca de las juntas mecdnicas debe
realizarse con particular esmera. Después, se verificard la
abertura de las juntas con respecto a la temperatura del pertil
para comprobar su ajuste. En caso de variacion se corregirdn los
huelgos jalando 1los rieles (ver las recaomendaciones en las

parratos 117.4.1 y 1I11.4.4).

V.4.5%,- SOLDADURA ALUMINOTERMICA DE LOS RIELES

Las disposiciones son las enunciadas en el parrafo II1.4.4.

V.4,.6,- APARATOS DE DILATACION

Antes de proceder a colocar los aparatos de dilatacion deberidn
estar esﬂﬁrlladas a regla las soldaduras y aprobadas por la
suporQisian; si es necesario rehacer alguna soldadura,» esta
épiracibn ‘débora ejecutarse antes de coloéar ios aparatos de
ditatacién.

Esta operacidn se deberd ejecutar sinultaneamente en los dos
rieles de un mismo cadenamiento.

Los aparatos de dilatacion de riel y pista se instalaran de
acuerdo al procedimiento indicado en @l anexa No. 1.

Los aparatos de dilatacion correspondientes a una misma via
deberdn conservar la misma orientacion (ubicacion del ertt:.
del aparato). El corte en sye seXalard el sentido de recorrido

del tren (ver anexo No. é&).

&6 =r============._=-
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V.4,.7.- JUNTAS AISLANTES

Las disposiciones son idénticas a las enunciadas en el pirrafo
111.4.83.

No se deberd pasar a la siguiente fase mientras nc se realice la
recepcidn y conformidad de la supervisidn de que la via férrea ha
quedado en trazo, perfil, trocha y sobre-elevacion conforme al
proyecto, incluyendo las tolerancias indicadas en el articulo

V1.2, en el presente docunmento.

V.S.- COLOCACION DE LAS PISTAS METALICAS, JUNTAS MECANICAS Y
APARATOS DE DILATACION DE PISTA METALICA
Los conjuntos constituidos por tramos de pista de 18.00 m 8 13.00
m de largo, se colocan solamente cuando ha sido recepcionada la
via férrea a satisfaccidn de la supervision.
Las juntas mecdnicas y los aparatos de dilatacicdn :orrospondin a
los misads dispositivos que en los rieles y en la misma
ubicacion.
Las juntas mecdnicas se ejecutardn en l1a mitad de un mismo tramo
de pista cortandose con sierra o disco. Las juntas mecdnicas en
curva no doborlﬁ originar ninguna irregularidad en las flechas.
Los barrencs deberdn taladrarse obligatoriamente con plantilla.
Nebido a 1a longitud de los tramos de pista que serdn soldados
parn' alcanzar la separacisn entre aparatos de dilatacidn Yy que

serd de 83 m, en las vias ordinarias, su sanejo del lugar en gque
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se realizardn las asoldaduras al de su instalacidn, deberd '

efectuarse con equipos especiales gque perwitan el izado de los
tramos de pista en por 10 menos 8 y 12 secciones distribuidas
adecuadamente en la longitud del elemento.

Tanto su traslado como su colocacidn scbre los durmientes se
efectuard sin provocar golpes ni choques, evitando Que se
produzcan dafos en los perftiles mismos o en cualiquier otro

elemento de la via.

V.%.1.- CLASTIFTICACION

Las disposiciones son idénticas a las enunciadas en el articulo

ITI.S. 1.

V.%.2.- SOLDADURA ALUMINOTERMICA DE LAS PISTAS

La soldadura de los tramos largos debe ejecutarse pfovia-nnt. en
ltﬁda recta en el centro de la via por egquipar, si su instalacidn
deéinitiva gqueda en recta o en curva de R > 350 =,

En las curvas de R ¢ 350 m, los elementos de 18.00 m o 13.00 =
serdn curvados previamente a su socldadura, mediante la naquina
especialmente instalada en los talleres del METRO.

Después de las soldaduras, los tramos de pista deberdn tener la
misma longitud que la de los tramos correspondientes de riel.
Todas las demds disposiciones del articulo I1I.3.2., se aplicardn

a este caso.
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[ u.s.3.- APARATOS DE DILATACION. )
Antes de proceder a colocar los aparatos de dilatacion deberdn
estar esmeriladas a regla las soldaduras y aprobadas por la
supervisiéni sSi es necesario rehacer alguna soldadura, esta
operacidn deberd ejecutarse antes de colocar ios aparatos de
dilatacian.

Para la instalacidn de los aparatos de dilatacidon de la pista
metilica, no se requieren tramos provisionales.

Los cortes eventuales para las soldaduras aluminotérmicas se
realizardn en 4rio. De igual forma que para los rieles los
aparatos de dilatacidn de pistas metdlicas se instalardn
siguiendo el procedimiento en el anexo NO. 1. Las aberturas de
los aparatos de dilatacion y de las juntas mecdnicas se tomaradn
de acuerdo a las tablas de los anexos No. 2 y 4, respectivamente.
Los aparatos de dilatacién correspondientes a una misma via
deberdn conservar la misma ori‘ntnﬁidn {ubicacidn del ‘vértice
del aparato). El corte en °"V° seXalard el sentido de recorrtdb

del tren (ver anexa No. &).

V.5.4,- JUNTAS MECANICAS

Las disposiciones son similares a las enunciadas en el articulo

V.4.1.

V.5.5.- JUNTAS AISLANTES

Las disposiciones son idénticas a las enunciadas en el articulo
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IT11.5.3.

V.6.- CONEXIONES ELECTRICAS.
Ademds de las disposiciones mencionadas en el articulo 111.6.,
cada aparato de dilatacidn y cada junta wecdnica ileva una

conexidn riel-riel y una conexiédn pista-pista.

V.7.- COLOCACION DE LOS AISLADORES Y DE LAS BARRAS GUIA
Las disposiciones enunciadas en los distintos pérratos del
articulo I1I.7., seran complementadas O nodificadas de acuerdo

con !ns apartados siguientes:

V.7.1.- MONTAJE DE LOS AISLADORES.

Se utilizard4n aisladores especiales para vias a la intemperie,
.Lns-:ualos tienen, en su parte supcéiqr-orificin: ovalados. El
ﬁontaje: se hara :nﬁo se enuncid en el articulo I11.7.1.3 los
aisladores se fijaradn scbre las almchadillas de hule mediante
tornillos y arandelas protegidas contra 1a oxidaciédn. LOS cuatro
tornillos de $ijacidn de la base del aislador, se apretaran con
un par de apriete de 14 ¢ 1 kg--.(13.734 + 1 daN-m).,

V.7.2.- MONTAJE PROVISIONAL DE LAS BARRAS GUIA, SOLDADURA DE LOS

PERNOS.
La influencia de la dflatacian impone proceder a la -arcaéion del

sitic de colocacién de los pernos y a3 SU scldadura sobre un
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elemento continuo de barra guifa, en principio de 81.44 m o 99.44 ‘
m aproximadamente, procediendo, sin ewmbargo como se indico en el
articulo Ill!.”7.2., a la soldadura aluminotérmica de las barras
puestas sobre los aisladores y a la soldadura con arco eléctrico

por acercamiento de laos pernos sobre las barras presentadas para

este fin sobre la via,.

Vv.7.2.1.- EN LINEA RECTA Y EN CURVA DE RADIC SUPERIOR O IGUAL A

230 m .

C1 contratista podrd proceder segdn uno de los 2 meétodos

siguientes para obtener las barras del largo definido en los

planos de colocacidn de la via.

a) Formacidn de la barra larga scldada, antes de soldar los

pernos. Las operaciones se llevan a cabo en el orden siguiente!

'f Colocaciédan y +fijacién de las barras de 18 m, sobre ios
aisiador#s'por medioc de prensas manuales;' dejando tas holgﬁras
neéesarias para las soldaduras aluminotérmicas.

~- Soldadura aluminotérmica de las barras conforme a las
prescripciones de las Especificaciones Técnicas No. 16 y 84.

- Trazo de la posicion de los pernos.

- Desmontaje de la barra larga para ponerlia sobre la via vy
soidadura de 10s perncs en posicion vertical.

- Nuevo montaje de la barra sobre los aisladores y fijacion
definitiva.

Todas las maniobras de las barras largas se hardn mediante

[rituLo : oesemonccIon
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particos, en cantidad suficiente para evitar cualquier dafo a los

perftiles.

b) Forwmacidn de la barra larga soldada, después de soldar los

pernos.

En e;te caso es importante proceder durante el curso de las

operaciones, como sSi l!a barra fuese continua.

- Presentacidn de las barras de 18.00 m» sobre los aisladores, las
barras estardn en contactoc en sus extrewmos.

- Trazo de la posicion de l1os pernos.

- Desmontaje de las barras de 18.00 wm para coclocarlas sobre 1la
via y soldadura en posicién vertical de los pernos.

- Nuevo montaje de las barras de manera que estén a tope en sus
extremos, formacidén de los espacios necesarios para las
soldaduras aluminotérmicas por wedio de cortes en frioc vy

. ejecucion ﬁo tllai.

Es esencial cercicrarse que durante las distintas cperaciones,

que la barra sea siempre continua. Los extremos de los elementos

seridn mantenidos por medio de separadores apropiados; si dichos
espacios llegan a abrirse, serd necesario proceder al arrastre de
las barras hasta que vuelvan a quedar las separaciones requeridas

en sus extremas.

V.7.2.2.- EN CURVA DE RADIO INFERIOR A 250 w» .
El1 contratista deberd utilizar obligatoriamente el método “b*

{método de las barras a tope en sus extremos), definido en el

CIUDAD DE =KW
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parrafo V.7.2.1. Las barras serdn previamente curvadas con )

maquinaria Yy los extremos no curvados seran recortados en ¢rip,

tal como estd indicado en el artfculo III.”.2.2.

V.7.2.3.~ APARAT0OS DE DILATACION

Antes de proceder a colocar los aparatos de dilatacion deberan
estar esmeriladas a regla las soldaduras y aprobadas par la
supervisiény si es necesario ~ehacer alguna spldadura, esta
operacidn deberd ejecutarse antes de colocar los aparatos de
dilatacién. Esta opéracian debera ejecutarse simultineamente en
las dos barras gufa de un miswmo cadenamiento; lcs aparatos de
dilatacian de barra gufa se instalardn de acuerdo al
procedimiento indicado en el anexo No. 1. Los aparatos de
‘dilatacien correspondientes a una misma via deberan conservar la
misma orieﬁtacian. El_curto en "diagonal® sefRalard el sonfido‘de.
recorrido del tren (ver anexno No. 6). ‘

Se debera reservar entre las barras soldadas el espacio necesario
para la colocacidn posterior de los aparatns de dilatacion (ver

el articulo V.7.4},

V.7.2.4.- TRAZADO DE LA POSICION DE LOS PERNOS NELSON

Con la barra +fijada provisionalmente en los aisladores, se
marcardn las posiciones que deben ocupar los pernos, para 1o cual
bastard seRfalar la ubicacion del perno coﬁtral superior al centro

del orificio ovalizado del aislador correspondiente.
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Se hace notar gque los pernos deberan quedar exactamente al centro \

de los orificios de los aisladores independientemente de 1la

temperatura durante el marcaje siempre que ésta, esté comprendida
o e]

entre 16 C y 48 C, medida en la barra y de la distancia entre

puntos de anclaje de las barras guia.

V.7.2.5.- ANCLAJE
En principio, en un tramo de 0 m O 108 m de barra guia se
instalardn sistemas de anclaje en 2 aisladores ubicados en el
centro entre 2 aparatos de dilatacidn y en cada filaj para los
tramos de diferente longitud, dependiendo de #sta y del radio, se
requiere que Se@ tengan por fila 1 6 2 aisladores con el sistema
de anclajei éstns se indicardn en los planos de implantacion de
via, proporcionados por COVITUR al contratista.

'i tLos pernos tanto de los aisladoﬁes como de los topes seran
édldadns con una blantilia esbecial. Las-bar}ai de los tbpes se
‘gsueldan cuando las barras gulfa estan ya colocadés ; +ijad§s en

los aisladores.

V.7.2.6.- PROTECCION CONTRA LA OXIDACION
El contratista deberd utilizar solamente pernos Yy arandelas
tratados contra la oxidaciodn, de acuerdo con las Especificaciones

Técnicas correspondientes.

V.7.3.- MONTAJE DEFINITIVO Y AJUSTE DE LAS BARRAS GUIA

R.T. Wo.




y.?7.3.1.- PARA LAS BARRAS EN LINEA RECTA \

Cuando ya estén soldados los perncs y antes de volver a montar la

barra, es conveniente colocar las calzas de ajuste de 3 orificios
y la calza permanente de talan de acero inoxidable.

La barra larga, asi preparada se montara nuevamente sobre los
aisladores cuidando gque los pernos correspondientes en 10S
aisladores de anclaie se encuentren en el centro de los orificios
ovalados.

Posteriormente se colocard la calza de acero oxidable, vy
ensequida los topes de anclaje y las tuercas de los pernos
soldados en los aisladores anclados.

Para terminar, l1as barras de tope de los anclajes son soldadas Yy
seran introducidas las semicalzas de ajuste fino para ajustar 1a
separacidn lateral de las barras.

Las “tuercas de fijacién de los demas aisladores serdn apretadas
ﬂﬁdera&émente .. con el #fin de no éstorbaé _ los evéntuales
nuvimientos longitudinales de l1a barra. Después, en las
operaciones del ajuste de la posicion transversal de las barras,
serd necesario aflojarlas Yy volver a apretarlas, posteriormente a
ta introduccicon de las semicalzas de ajuste fino.

E1 wétodo de determinacion del valor de las calzas Qque deben
introducirse entre 1la barra Yy el aislador, es idéntico al
enunciado en el parrafo 111.7.4. En el calculo hay que tomar en

cuenta que la calza permanente de talén, solo tiene 2 mm de

espesar.
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V.?7.3.2.~ PARA LAS BARRAS EN CURvVA

La barra que deberd descansar spobre 10s aisladores de anclaje se

colocara primero Yy se procedera a fijar las topes

correspondientes, después se colocan las barras adyacentes i
asegqurandose de que queden a tope en sus extremos; las tuercas de
fijacitn se aprietan sin bloquearlas.

Si al momento de realizar la soldadura aluminotérmica de las
pbarras las variaciones de temperatura o contingencias de otra
{ndole han abierto las separaciones previstas, sera necesario
arrastrar las barras para que queden a tope.

Las soldaduras se realizaran partiendo del anclaje hacia los
aparatos de dilatacion, verificando siempre gque los extremos que
todavia no estén scldados queden a tope.

€1 corte con sierra o disco de los extrewmos de los elementos,
para crear_ la separacion indispensaﬁ{o para l; soldadura
ﬁropjanente &i:ha, ﬁébera efectuarse en forma consecutiva vy eﬁ el
tiempo mads corto posible.

Sobre una media barra, unicamente deberad trabajar una cuadrilla

de soldadores,

Vv.7.3.3.- VERIFICACION DE LA POSICION DE LOS PERNOS NELSON

Después de un periodo de estabilizacion de algunos dias, se
verificard que a cualquier temperatura de observacién . , los
pernos NELSON de los extrégos de cada barra, esten ubicados con

una holgura de no menos de 3 mm coOn respecto a la pared del
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' orifio ovalado. Esta operacidn debe realizarse con el mayor )
cuidado, para determinar si{ es necesaria una intervencion con el
fin de alargar o acortar la barra en unos milimetrosi en este

casa, se ejecutard la operacidn cerca del anclaje.

V.7.4.- ARMADO DE LDS APARATNS DE DILATACION

Todas las operacicnes necesarias a la colocacidn del aparato de
dilatacion deberdn realizarse sin interrupcion y en el wmenor
plazo posible. Durante su desarrollo, -1 3 indispensable
cerciorarse que la temperatura de las barras guia quede sin
variacién. Es importante tomar en cuenta que se tienen aparatos
de dilatacidn de barra cufa a derecha y a izgquierda, Yy Que Ssu
colocacidn debe hacerse como se indica en el anexo No. &.

El orden de los diferentes trabajos se relaciona a continuacion:

" 'V.7.4.1.- AJUSTE DE LA ABERTURA

La tabla del! anexo No 3 establece la abertura que debe realizarse
en funcion:

- De la temperatura.

- De la distancia entre los 2 anclajes adyacentes a la junta de

dilatacién por colocar.

V.7.4.2.~ PUESTA A LONGITUD
El aparato de dilatacidn o las barras guia adyacentes se cortan

en cada extremoc, de manera que pueda insertarse en el espacio
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{ reservado entre las 2 barras. Para determinar la longitud se \

afadird la dimensidn de las separaciones necesarias para las

soldaduras.

V.”7.4.3.- PRESENTACION, SOLDADURA DE LOS PERNOS, COLOCACION Y
SOLDADURA ALUMINOTERMICA |

Se procede CcOmO para una barra ordinaria, para lo cual las

operaciones se definieron antes, es decir, soldando verticalmente

los pernos sobre la barra gufa descansando en la via, después de

haber warcado el eje del! perno superior de cada aislador como se

indica en el articulo V.7.2.4. Si las soldaduras
aluminotérmicas, debido a la contraccion, tienden a abrir el
aparato de dilatacicn, se aplicard un factor de correccisdn al
momento de la colocacidn de los otros aparatosj tal factor
" deberd ser determinado con base en las obseryaéiqnos que el

contratista realice para este cbjeto.

V.?.%.- VERIFICACION DEL AJUSTE DE LAS BARRAS GUIA

Se procede como se indica en el artfculo III.Z.é6. Cuandoc el
contratista estd seguro de que las distancias quedan dentro de
las tolerancias, entonces procederd al apriete de todas las
tuercas de fijacion de las barras guia, aplicando un momento de
3,058 kg-m (3 daN-m) mediante llaves dinamométricas.

Las tuercas de 10;  pernos goldadns correspondientes a ‘los

aisladores de anclaje deben bloguearse.
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V.8.- DISCONTINUIDADES DE LAS BARRAS DE CORRIENTE: ZONAS NEUTRAS;—_-\
BLOQUES AISLANTES Y CRUCETAS

Las disposiciones son idénticas a las enunciadas en el articulo

I11.8, sin ewmbargo, en las lineas superficiales los bloques

aislantes se protegen con aparatos de dilatacién con el fin de

aminorar los esfuerzos de traccidn recibidos. La distancia

entre estos 2 elementos gqueda indicada en los planos de

ingstalacidn de via.

V.9.- ESMERILADO DE LAS BARRAS GUIA

Las disposiciones son iguales a las mencionadas en e! articulo
I111.9.

A causa de la intemperie la cara vertical de la barrs gquia serd
protegida por una capa de aceite-gratito, in-odiatlnontordolpuO!

de! esmerilado.

' V.10.- PROTECCION DE LAS BARRAS GUIA
tas disposicianes por'adoptarlo son las indicadas en .l. articulo
111.10. Ademaés debera ejecutarse una proteccion en el lugar de
los motores de los aparatos de via, colocados en tramo
superficial. Dicha recomendaciodn consiste en colocar una tabla
de 3.00 m de longitud, entre la barra gula y el motor. Esta tabla
serd sostenida por 2 herrajes y su .instalacion se realizara

canforse al prayecto.
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f—-ba.ll.- COLOCACION DE VIA SOBRE FOSA DE VISITA EN TERMINAL

Se tomardn como referencia, de manera general, las prescripciones
del artfculo VI.S., excepto las relativas a los aisladores,
debiendo colocarse aisladores con perforaciones ovalizadas como

se describe en el articulo V.7,

V.12.- COLOCACION DE LOS APARATOS DE VIA
Las disposiciones gue deberdn cbservarse para la colocacion de
ios aparatos de via en las vias sometidas a la intemperie, son

idénticas a las enunciadas en los articulos III.12 y IV.4.

V.13.- ACABADOS DE VIA Y DIVERSOS
Para dar pnrA terminada la instalacién de la via, deberan

realizarse previamente las siguientes actividades:

 Y.13.1.- LAVADO SUPERFICIAL DEL BALASTO
Para inducir la e&iminacibn por acarreo do‘ los -polvos, que
contenga el balasto de las vias, serd necesario qué se vierta
agua sobre ¢!, uniformemente repartida sobre el Adrea que ocupa,
70 lt/mz como minimo. Esta operacidn no serd necesaria, si
después de colocar la 2a. capa de balasto y antes de realizar la
limpieza de los drenajes pluviales, que se describen en el

siguiente pArrafo, se han producido precipitaciones sobre la via,

de por 1o nenos 300 nm de limina de lluvia.

Sin smbargo, dependiendo de los resultados de las muestras de




certificacion del balasto tolocado en via, COVITUR podrd exigir )
que e! lavado superficial se ejecute en cualquier tramoc en que lo

juzgue necesario, incrementando inclusive la cantidad de agua por
2

m a distribuir sobre el balasto.

V.13.2.- REVISION Y LIMPIEZA DEL DRENAJE PLUVIAL DE LAS VIAS
Después del lavado superficial del balasto, y aun en el casc de
que ésto no fuese necesario, no podrd darse por terminada ia via
hasta que se realice una completa revisidn y limpieza de los
drenes pluviales previstos en las estructuras de apoyo de la
via, para retirar el azolve que se haya producidoc por acarreo de
las partfculas provenientes del balasto, ya sea por el flujo del
agua de! lavado superficial o por lluvias.

Deberaén inspeccionarse y limpiarse todos los registros y tramos
de tuberia de drenaje entre ellios, desde las estructuras _do
soporte de las vias hasta los cArcamos previstos para desalojar

las aguas drenadas.

V.13.3.- INSPECCION DEL APRIETE DE LOS PERNOS DE FIJACION Y
RETIRO DE TODO MATERIAL EXTRANO
Deberdn realizarse las actividades descritas en los articulos

111.13.3 ¥ 111.13.4 respectivamente.

V1.- CARACTERISTICAS PARA EQUIPAR LAS VIAS EN DEPOSITO DE TRENES

Y LOS TALLERESs DESCRIPCION Y EJECUCION DE LOS TRABAJOS

81
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VI.1.- DIVERSOS CASOS QUE DEBEN CONSIDERARSE.

Los depositos de trenes y talleres serdn equipados con dos tipos

distintos de via:
- Las vias exteriores a los edificios, colocadas sobre balasto y

las vias de dopostto de trenes, colocadas también sobre

balasto.
- En las vias sobre concreto, se distinguen:
% Vias sobre losa.
% Vias de lavado, (caso particular),
* Vias sobre fosa.

% Vias de sopleteado
V1.2.- VIAS Y APARATOS DE VIA SOBRE BALASTO

VI.2.1.- GENERALIDADES

ias vias de los talleres son u;iliindas,pur carros sin pnsajoros
‘que circulan a baja velocidad. Por oltd. es posible Silpiific.ﬁ
su concepcitn, particularmente en lo referente al doble guiado.
Dado que las vias de los talleres también son utitizadas por
carros para transporte de materiales dnicamentes, (trenes de
servicios, plataforsas de ferrocarriles) es necesaria conservar
e! principio de la doble via de rodamiento, wmetdlica y neumdtica.
Por otra parte, es posiblie eliminar una de las barras 9uifa vy
asegurar el guiado de los trenes sobre neumdticos, por medio de

las pestafas (0 cejas) de las ruedas de seguridad, conservando la

T - —————— —————
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otra barra como toma de corriente. Coma medida de seguridad, en

zonas de curva de radio £ 250 wm, la barra se colocard del lado de

radio mayor de la via.

VI.2.2.- SOPORTE DE LA VIA

Por 1o general, el nivel del suelo o de los andadores reservados
al personal estd a 0.15 m por debajo del nivel de la rasante de
vias, lo gQue ubica aproximadamente, e! nive! superior de los
dursientes, al mismo nivel de los andadores.

El1 balastc es colocado en una zanja, QgQue para una via dnica
tendré como minimo 0.50 m de profundidad y 3.30 » de anchao como
minimno.

E] +fondo de la zanja tendrd un tratamiento de preparacion para
recibir el balasto, el cual gqueda a cargo de la obra civil, asf
como los drenajes que estaAn indicndﬁl en los planos.

La elevacion doi fondo de ia ilnjn queda situada a 0.65 W COomo
minina abajo del nivel de ia rasante de vias quedanda a una

altura de 0.30 m aproximadamente, debajo del durmiente.

v1.2.3.- DESCRIPCION DE LAS VIAS

La via es idéntica a la descrita en el articulo IV.2 para las
vias sometidas a la intemperie con excepcion de las disposiciones
particulares indicadas a continuacion:

- Las vias de los ta;l.rol se colocan sin sobre-elevacion.

- La separacian entre ejes de durmientes es de O0.75 =,
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jndistintamente para tramos rectos y curvos. El radio minimoc de )
curvatura es de 60.00 n, aungue excepciocnalmente podra
permitirse un radio de 353.00 m.

- S8lo hay una barra lateral que sirve como toma de corriente
dnicamente. Se +fija cowmo en via ordinaria, pero con una
separacidn de 2 cm mayor con respecto a la posicion normal en
la via de la red, para evitar el contacto con los neusdticos
horizontales de los carros.

- Las longitudes .e las barras de corriente también son limitadas
a 108 m, peroc los elementos seridn separados simaplemente por
crucetas.

- En ciertos Ccasos, la doble barra guia ha sido conservada: vias
de entrada d; 1os talleres. En estos casos las barras guia son
colocadas con su separacidn normal, Ccomo en via principal
or&inaria superficial.

~:ﬁnr'dltimo. las vias do»vehiculos auxiliares nb incluirih barra

gufa, ni pista metdlica.

vi.2.4.- APARATOS DE VIA SOBRE BALASTO

La concepcién de los aparatos de via de 108 talleres es la misna
a la de los de la red. Sus maniobras se hacen par nedio de mator.
En @] caso especifico de la linea 8, los aparatos por instalarse
30n del género tg 0.13 y por ende llevan las nismas
caracteristicas que las mencionadas en los articulo 1.4, II1I.12,

V.3 y V.12,
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vi.2.5.- EJECUCION DE LOS TRABAJOS DE COLOCACION DE VIA Y DE LOS
APARATOS DE VIA SOBRE BALASTO

El balasto se coloca en ? capas sucesivasi la primera se acomoda
a 0.10 m aproximadamente, debajo del nivel definitivo da la cara
inferior de los durmientes.

Las disposiciones relativas a, alineacidn de las vias, tendido
del balasto, colocacion de la via y aparatos de via, son iguales
a las enunciadas en los articulos V.2 al V.10, V.12 y V.13,
excepto que en los edificics no se requerird el lavado

superficial del balasto.

v1.3.- VIAS SOBRE LOSA

Estas vias se instalan en las zonas correspondientes al pasc de
pequefios vehiculos carreteros, tales como las entradas, lal!da; y
pcnﬁs de emergencia ubicados generalmente en las vias de dopogito
-ﬁel ﬁliaridi'éodanti.

La via queda aislada.

fos rieles y las pistas metdlicas descansan en toda su longitud vy
se sujetan a cada 0.7% m con vastagos de anclaje empotradas en el
concreto del fondo de la reservacion.

El1 empalme entre el concreto y los zoclos aislantes se realiza
con morterc de 0.03 = de espesor nproutnadl-onto, armado con una
malla metdlica.

€1 aislamiento eléctrico de los peréiles gueda establecida, CO®RO

se indica en el proyecto correpondiente.
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f La via no lleva barra de toma de corriente. \

La ejecucidn de los trabajos se detalla a continuacion:

- La losa se colocard +formando cajas huecas en las que
posteriormente se colocardn las anclas de fijacion de riel vy
pista setidlica, y se colard el espacio hueco.

- Eventual instalacidn de los rieles scbre cufas, alineacion Yy
nivelacidn para la ejecucidn de las scldaduras aluminotérmicas.

- Colocacitdn de los rieles sobre cufas y sujecidn con varillas
separadas; alineacidn y nivelacion.

- Colocacidn de las anclas en su ubicacidn exacta, centradas por
los zoclos y sujetas al patin del rielj colado de la caja hueca
con martero de cemento °*Portland®, en proporcion de 600 kg de
cemonto‘por m 3 de arena.

- Colocacidn de la malla metdlica de refuerzo y cplldo del lecho
.de apoyo de los 2zoclos aislantes can mortero de cewmento
dosificado‘:nnﬁ'aﬁtol se sefalo, o0 suficientemente seCO para
lograr la seccidn requerida bajo los zoclos.

- Retiro de las cufas.

- Las operaciones relativas a la instalacion de la pista metdlica
se sfectian de manera similar a las mencionadas para el riel.

- Colado del! concreto de relleno entre rieles y al exterior de
ellos,dejando los espacios indicados en los plancoss después del
{raguado se rellenan estos espacios con un producto bituminoso
aislante. Los niveles 50 enlazardn ;onvonicnto-nnto con las

superficias cercanas y presentaran el mismc acabado.
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Vi.4.~- VIA DE LAVADO

La via de lavado tiene una barra de toma de corriente sujeta por
aisladores colocados harizontalmente en el wmuro lateral del anden.
Los rieles y pistas descansan en 2 nuretes realzados continuos de
concreto armado, colocados y anclados en la losa de forwa
apropiada para la evacuacién de las aguas del lavado.

Las disposiciones relativas a la fijacidn de los rieles y pistas

son idénticas a las enunciadas en el articulo anterior.

V1.S.- VIAS SOBRE FOSA

Los rieles descansan scbre los bordes de las fosas y sSOn fijados
por medio de un dispositivo llamado estribo} e! cual se encuentra
‘empotrado en el concreto a cada 0.75 m y forma parte de los
trabajos del contratista de abrn electronoctnica.

El estribo estd constituido por una solorn de acero y dos
tornillos HM 16, pasados y scldados en este elemento. Estus
tornillos sirven para fijar el estribo al patin del riel, al cual
previanente se le deben ¢ormar los dos Darrencs correspondientes,
Los rieles deben quedar aislados eléctricamente, por 10 cual se
requiere de °"cafones” aislantes en los tornillos de fijacitn del
egtribo, asi como un‘,banda aislante pegada bajo el patin del
riel, tuercas, arandelas (roldanas) netdlicas Yy aislantes

co!acadas arriba de las cufas inclinadas dol patin,

Las distintas operaciones de nontajo se llevaran a cabo sogdn el
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siguiente orden: "

El contratista de obra civil construird parcialmente la fosa.

Perforaciones en el patin de los rieles, para lograr la

ubicacidn exacta de los barrencs se emplearsa una plantilla,

- Alineacidn Yy nivelacion de 108 rieles fuera de la fosa para
realizar la solidadura aluminotérmica de los mismos.

- Colocacidn de la banda aislante bajo el patin del riel vy
perforacién de los barrenos correspondientes en dicha banda,
con un didmetro de 17 mm,

- Montaje de los estribos de fijacidn en el riel.

- Colocaciédn de los rieles sobre cufasi alineacidn y nivelacion
de los mismos a los largo de la fosa, por medio de varillas
separadoras.

- Soldadura de los estribos de fijacidn al armado de la fosa.

-'Eioctuur una primera -odic1Qp dé'allll-tcnto.illctricé de los
'riolos.-‘ |

- Empotramientoc de los estribos de ¢ijacion del riel mediante el

colado de la parte superior de la fosa, usando el concreto

especificado.

- Retiroc de las cufas y de las varillas separadoras.

- Donde lo indiguen los planos, colocacion del producto
bituminoso aislante en el hueco previsto entre el riel y el
concreto.

- Efectuar una segunda medicion del aislamiento eléctrico de los

rieles.
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Vl.6.~- VIA DE SOPLETEADO Y
Se instalard en forma similar a las vias sobre fosa siguiendo las

indicaciones del proyecto.

vi.7.- TOPES AL FINAL DE LAS VIAS
Se instalardn 2 variedades de topes, segin las especiticaciones
indicadas en los planos de! eguipo de las vias:

- Tope con depésito de arena

- Tope de madera
Los planos de detalle precisan los procedimientos de construccidn
de ambos modelos.
Los topes de madera se colocan, en principioc, al final de las
vias sobre fosa.

_Los topes con depdsito de arena equipan las demds vias.

V1.S.- PROTECCION DE LA BARRA GUIA§ PROTECCION. CONTRA LAS
. ESCOBILLAS DESPLEGADAS |

En las vias de depositoc de trenes y fosa de visita, todas las
barras de corriente se protegerdn mediante ! revestimiento de
material plastico (ver articulo II1.10).

En todas las vias en donde exista un andador lateral que no
vincluya barras de corriente. Del lado sin barra, io instalard el
dispositiva de proteccién contra las escobillas d.sp;cgadas,
formado por planchas de wmadera sujetadas sobre soportes

netdlicos.
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VIiI.- RECEPCION DE LOS TRABAJOS, RESULTADOS POR OBTENER )

Vil.1i.- GENERALIDADES

La recepcidn provisional de las vias @ instalaciones terwminadas
puede realizarse cuando los trabajos san completanmente
finalizados, ya sea en un tramo determinado de via, 0o en el
canjunto de una obra.

Previamente, el contratista habrd procedido, en presencia de los
Representantes de COVITUR, al exdwmen de la verificacién del
scatamiento de las prescripciones del presente documento, tanto
para el material y su armado como para la nivelacion, la
alineacion de la via, etc.

El Contratista tiene la cbligacidn de corregir las imperfecciones
detectadas y es sdlamente despuéds de la comprobacidn d§ su
4osiparician que la recepcién provisional sers decidida.

Los resultados por ubtonor, referentes a la Cllldl¢-9.0l0triCI de
las vias y a su aislamiento eléctrico se definen a continuacion.

Abarca todos los géneros de via, tanto en la linea como en los

talleres.
VII.2.- VIAS PRINCIPALES DE LA RED
VIX.2.1.~ TOLERANCIAS EN LA VIA FERREA

a) En el trazo

- Ubicacion del riel directriz frente a las sarcas: + 3 mm

TITULO . INSTRDCCION TECNICA DE LOS TRABAJOS PARA
EQUIPAR LAS VIAS SOBRE BALASTO DEL METRO SOBRE NEUMATICO

DE LA CIUDAD DE NEXICO.
v.0. V'“"‘"“ E3P  g.r. me. 30

D £




- Alineacidn, en cualguier punto, en recta y en curva de radio
superior a 150 w, mwmedida con cordel de 10 wm de largo vy
desplazado por intervalos de 5 mi % 2 mm

- Alineaciédn, en cualquier punto, enh curva de radio igual o
inferior a 1% m, wedida con cordel de 10 = de largo Y
desplazado por intervalos de 2 wmi % 2 mm

- Trocha de la via, wedida a 5 =a debajo del plano de
rodamiento: ¢ 3, - 1.5 =

- Variacion de la trocha: | ma/m

- Espaciamiento entre durmientes: ¢t 30 mm

- Escuadramiento de las durmientes a la altura del riel: ¢ 10 mm

- Valor de la entrevia: ¢+ 5 mm

b) En la nivelacion

- Altura del riel directriz frente a las marcas: + S, - O mm

- Nivolacion' longtiudinnl de cualquier punto entre dos -ar:li
espaciadas de 20 mi ¢ 3

- Variacion de nivelacion longitudinal entre dos puntos
cualesquiera: 0.5 sm/®m

- Nivelacidn transversal (peralte). EI nivel se levanta cada 3 w
tanto en curva como en recta. En curva peraltada, la tolerancia
s® aplica en el valor del peralte practicol ¢ 3 =

- Variacién de la nivelacion transversal, medida en base de 3 wi

c.S mm/m
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VII.2.2.- TOLERANCIAS EN LA VIA PARA NEUMATICOS

a) En las barras guia

- Separacion entre las dos barras gufal! + 0, - 5 sm

- Distancia entre la barra guia y el borde interior del riel
vecino: ¢+ O, - 2.5 um

- Variacidn Qo dicha distancia: { mm/m

~ Altura de la barra gufa con respecto a !a rasante: ¢+ 5 sm,

- Detectoc de perpendicularidad, wedido en la cara vertical de la

barra guia: + 1.5 mm

b) En las pistas de rodamiento
- Distancia entre el eje de la pista y @l borde interior del riel
cercano: ¢+ 3 mm

- Altura de la pista con respectc al riel cercano: ¢ 2 wwm.

V11.3.- APARATOS DE VIA

Las tolerancias de armado de cada aparato de via son las
pf.cisadas en la Especificacion Técnica No. 28.

Referente a los mirgenes de instalacion, se aplicaran las

tolerancias de la via descrita en los parrafos VII.2.1 ¥ VvIir.2z2.2.

VII.4.- VIAS SECUNDARIAS Y VIAS DE LOS TALLERES

a} Trazo de 1a via férrea

' Ubicacidn del riel directriz frnnti a las marcas: + S -i.'

TITULO . OCCION TECNICA
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- Alineacidn en recta y en curva: + 3 am -\

- Trocha de la viat: + 3, - 1.5 wm

- Variaciédn de la trocha: 2 mm/m

b) Nivelacidn de la via ¢érrea

- Altura de! riel directriz frente a las marcas: + 10, - O =m.

- Variacitn de la nivelacidn longitudinal entre dos puntos
cualesguiera: i1 sm/m

~ Nivelacidn transversal: £t S sa.

- Variacidn de la nivelacion transversal: 1 ma/m

Las tolerancias y las observaciones relativas a la posiciéon de

las pistas de rodamiento ¥y de las barras &ngulo, son idénticas a

las indicadas para la via principal.

VII.S.- AISLAMIENTO ELECTRICO DE LAS VIAS

El aislamiento de cada via se cn.ﬁrobart ontrg‘:adl una de las
#iYas riel-pista y sobre una 16ngttud -gkini posible oﬁtro dos
juntas aislantes, puenteandn praovisionalmente, 3 fuese
necesario, juntas aislantes intermedias.

La resistencia se mide, entre los dos extremaos de riel frohto a
érente, en la extremidad de la seccidn involucrada.

El valor encontrado debe ser superior a 10 ohas por km de via.

vil.6.- TORQUES DE APRIETE
Las caracteri{sticas generales de apriete se relacionan a

continuacion?
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- Fijacion elastica del riel y de la pista en durmientes doAJ-‘\
concreto: entre 9 ¢+ 1, -0 kg-m (8.829 ¢+ 1, -~ O daN-w).

~ Fijacion rigida del riel y de la pista en durmiente de wadera:
£ 41 kg-m (40.221 danN-m).

- Fijacion del aislador sobre zoclos de atiezadores laterales o
sobre platillos: entre 14 kg-m (13.734 daN-m).

- Fijacion de la barra guia en los aisladores: 3.06 kg-m (3 daN-~
n).

- Tornillos de las juntas mecdnicas de riel! y de pista: la
arandela (roldana) de presidn noc debe estar aplastada (holgura
£ 0.9 mm).

- Tuercas de perno tirafondo para sujecion de riel y pista: 9 +
1, - 0 kg-m (8,829 + i, -0 daN-m).

- Tornillos para sujecidn de base de aislador: 14 £+ 1 kg-»

{13.734 ¢+ 1 daN-m).

CIUDAD DE [X=2r
MEXICO
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ANEXO No. !

ZONA DE RIELES Y PISTAS S0OL DADAS

I.- COLOCACION DE LA VIA, DE RIELES (CON UN TRAMO PROVISIONAL DE

7 wm EN LUGAR DEL APARATO DE DILATACION) Y DE PISTA.

I1.- LIBERACION Y CNLNCACIOM DE t.OS APARATOS DC DILATACION DE

RIELES Y PISTAS.

t.- Ejecutar las cperaciones mencionadas a continuacidn, en
un tramo completo incluido entre dos Juntas Aislahtos
(JfAl.

- trébajar coh una temperatura del riol.conpréndida entre

0 o}
IS y 4S5 C.

2.~ Verificar e! apriete correcto de los elementos de
fijacién de las zonas entre dos Aparatos de Dilatacion,

donde serdn colocados laos tirantes, aplicar el par de

apriete conveniente.

3.- Aflojar 1los elementos de fijacion de los rieles vy

pistas, partiendo de los aparatos de dilatacidn hacia

Faga 1

TITULO | INSTRUCCION TECNICA DE los CIUDAD DE
E. || BOUIPAR LAS VIAS SOBRE BALASTO DEL METRO SOBRE REUMATICO MEXICO
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las zcocnas centrales con tirantes, sin incluirias.

No aflojar la fijaciones de los rieles y pistas que

componen una Junta Ailante.

4,~- Golpear los perfiles con un mazo de hule macizo para

liberarlos.

T.- Tomar la temperatura en un pedazo de riel y determinar
las aberturas de cada Aparato de Dilatacion (riel vy

pista), en funcidn de la longitud entre Aparatos de

Dilataciaon.

46.- Hacer el trazado de ios cortes de rieles y pistas, (para

prever la colocitdn de los Aparatos de Dilatacion). .

7.- En seguida, apretar las fijaciones de los perfiles, con

el par de apriete conveniente.

8.- Después, cortar los perfiles, asi como los Aparatos de

dilatacidn y proceder a soldarlos.

NOTA: Las operaciones 3, 4, S y &3 deberdn ejecutarse en un lapso

de tiempo muy corto.

a

it
Boge 8
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A B E R T URA

D I L A T A C ION DE RIE L

Para

D E

ANEXQO No. 2
L S APAR A T 0 s B0 £
Y P I S T A

CERCANOS A UNA JUNTA MECANTICA

determinar

la abertura,

se tpmara la longitud a considerar

como sigue:s

La longitud (A + R) se

-ancidera desde el punto nedio de Ios
perfiles entre dos Aparatos de Dilataciédn de un miswo lado, Yy 2l
punto medio entre el Aparato de Dilatacian de un extremo Yy la
Junta MecaAnica mas préxima.

AD l AD JA JM RIEL C “ISTA

/7 i 1 1 -

7 ) I 1R 1t

A ¥ B

alé A

1
LONGITLD POR CONSIDERAR
A+B

SE UTILIZA EL MISMO PRINCIFPIO EN LAS ESTACIONES BAJO TECHO.

__.__JL____%‘_.._._..__._.
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ABERTURA DE LOS APARATOS OF DILATACION DE RIEL T PIGTA EN FuMCION
DE LA TEMPERATURA (t: ¥ LA DISTANCIA ENTRE ANGLAIES.
Tewper atur s
en el riel y 0w 80 w 70 w a0 » S0 m
la pista tuc
4s ] ) o ) 0
&4 1 1 L i 1
42 3 F 2 2 2
&0 3 L} £ 3 3
ss . 6 s 4 4
Se ] 7 7 4 3
4 10 L4 8 2 &
2 12 11 9 [ 7
0 19 12 14 ¥ 8
58 16 14 12 10 1
4 17 13 . 12 10
L) i® 12 s i3 11
42 28 19 12 14 12
49 23 20 18 13 13
3s 23 22 20 17 14
36 27 24 21 Y| 19
3a 28 2% 22 19 16
32 30 2° 24 20 17
30 az 29 23 22 19
2 3 “30 &7 23 It
24 26 a2 29 24 20
ol ] 39 33 30 23 2}
22 39 a3 31 T 22
20 ay 12 33 28 23
19 43 38 34 29 24
16 43 40 33 30 238
14 4> 42 b 31 r
12 49 43 38 33 rd
10 %0 43 40 34 28
(] 52 4> a 3s e
6 L2 4 <3 36 30
L) Se 50 aa T 38 3y
2 k) st 4 39 32
o 60 s3 4r 40 33
-2 a0 =3 4 4 34 Zadeon
-4 80 52 =0 42 as
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FSPACIO RESERVADD PARA LA COLOCACION DE LOS
4.0, 0E RIEL Y PISTA
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ABCRTURA DE LOS APARATOS DE
DILATACION DE BARRA GUIA,

CERCANOS A LAS ESTACIONES,

CAS0OT A COMCIDCRAR:

t). Longitud de Rarra Guia entre T Aparatos de
Delatacidn en las estaciones = ({30 m, sea

entre el anclaje » el Aparato de Dilatacidon = 20 m.

2).- Longitud de Larra Cuia en superficial entre
o Aparatos de Dilatacidn = 103 m, sea entre

@] onclaje + el Aparato d& Dilatacion = 349 m.

a'Lungitud'entre anclajes : ‘ 144 n.

Esta longitud (144 m) sobre pasa las longitudes indicadas en el
cuadro de aberturas de los Aparatos de Dilatacion de Barra Gula
Entonces, conviene conciderar las aberturas con respecto a cada

casp 1) vy 2), ¥ sumarlas para lograr 1a abertura adecuada.

TITULO . INSTROCCION TECNICA DE LOS TRABAJOS PARA
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A BERTURA DE LOS APARATOS DE DILATA
CION DC BDARRA GUIA, CERCANOS A LAS

ESTACIONEZ BAJOQOQ TECHGOG,

Los Aparatos de Dlilatacidn cercanos a las estaciones bajo techo

absorben las dilataciones de un !ado, dJe una barra colocada bajo
o] o
techo, gque tiene un rango de temperatura de O a 40 C, y del otro

1ado una barra afuera de la estacion, en superficie, gque tiene un

o o
rango de temperatura de - 4 a &35 C.

La sbertura 3 instalar =e determina de la manera siguiente:

1. Se& utiliza el cuadro *"Barra Guia bajo techo®.
Cn funcidn de 13 teupeiatuia Je 1a barra bajo techo y de la
longitud entre el anclaje y el Aparato de Dilatacidn

involvcrada, para determinar "B*® en mm,

52.-.36- utfliza Vel cuadro *Aparatos de Dilatacidn de barra,‘guxa
. cercano a las e;tacinnes'.

En funcidn de la temperatura de la barra afuera de la

estacion 7 de la longitud entre el anclaje 5y el Aparato de

Dilatacidn involucrado, para determinar "C® en mm.

3.~ La abertura a aplicar es;

Ame = Bmm ¢ C mm,
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3ARRA GUIA B

ASO
ABERTURA DE LO

H
S A.D.

reratura cde la barra 2aio
narato de 4ilatacifn.

Parte de abertura <e 135S aparatos, o Tomar 'en cuenta, en fungidm Sa

tacho v Je la ¢istancia del anclaje hasta 2! a-

TZMPERATURA DE
A BARRA EN

LONGITUD D& ZA BARRA DEL ANCLAJE HAST.

® CELSIUS

1
(@)
n
(]
~J
O

80

10 ) 0 0 N
58 1 2 2 >
36 3 3 4 sl
33 4 5 6 -
3.2 6 T 8 9
340 P 3 19 11
23 g 12 1.2 13
2§ 1) . L. L3
! L2 Ky 15 i3
22 13 13 18 20
290 13 17 19 o2
'3 16 19 21 z
.5 17 20 X3 2
14 19 Zd 25 2
12 2 24 27 3
10 22 23 29 33
S 23 27 31 ° 356
6 25 29 33 58
1 -6 31 33 10
2 38 &2 37 1.2
{ 29 mm 54 mm 39 mm 13 mm
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FospITES BE DPrsfafREY DE BARRL SUNA CERCANGSE TE LAd DEDAIITLES )
PARTE DE LA ABERTURA DE LOS A.D. DE IARRA GUIA CZPCANIS TZ L5 Z37a-
CICNES 8AJO TECHO
Con resvecto a la longitud entre el #1418 7 8l A.D., coreane £9 l3s 95T
ciones v la temperatura de la farra ..era del techo. '
TEMPERATURA | PISTANCTY BXThE Bl SNELACE ¥ 8L A, 2, CERCANO OB LA EST
DE LA BARRA CION EN MET20S (M)
GUIA [ .
— .
(n ° Celsius)| gy SoM  4SM  49mM 35w 30M 25 20
64 0 mm i mm J mm 0 mm D mm D mm 5 W Y omm
62 2 2 2 1 1 1 1 g f
0 3 3 3 2 2 2 2 - !
38 3 3 1 3 3 3 2 3 ﬁ
36 3 3 5 ! 3 3 3 : i
3 7 6 6 3 5 il 3 3 |
52 3 3 - 6 6 5 3 3 ;
y 9 9 3 - 6 6 5 : i
i 10 ¥ 3 3 - 5 g 4
i6 12 11 9 3 3 N 6 3
13 13 12 11 10 9 3 6 3
42 11 13 12 i 10 3 = 5 ;
0 13 13 13 12 11 9 3 6 ?
33 i 16 15 13 11 19 8 L
36 1 17 16 14 12 11 9 - !
. 84 19 18 1 13 13 1t 3 2 i
; 5 s 20 18 16 11 - 12 10 < f
H0 AR 21 19 1 - 15 13 11 3 ]
23 23 k) 20 18 16 13 i1 2 i
26 3 53 71 19 16 14 12 % § :
23 1 95 23 20 17 13 12 1) g
a4 b 26 23 11 18 1 13 1 |
) : s X 12 19 | 14 ey .
18 3 28 “g 23 20 1- 11 s |
16 31 29 6 21 71 18 15 12 ;
14 32 30 Sy 34 21 18 13 12 g
12 33 32 29 23 22 19 16 13 ;
0 35 33 30 26 23 20 17 13 |
8 36 34 31 27 2 21 = 13 |
6 57 35 32 28 25 21 13 |
3 38 26 33 29 26 2 13 5|
2 40 38 Al 30 27 13 19 13 E
0 41 39 33 31 27 ) 20 15 ,
w3 42 30 36 32 28 24 2 14 g
= 43 31 37 33 29 23 11 §= ;
]
TITULO | INSTROCCION TECHICA DE LOS TRABAJOS PARA CIUDAD DE
¢. P E BQUIPAR LAS VIAS SOBRE BALASTO DEL METRO SOBRE NEUMATICO MEXICO
DE LA CIUDAD DE MEXICO. pDOF
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PERFLL

(EN @ CELSZUS

[ LONGITUD

ABERTURA (EN MM) ot AS JUNTAS MECANIZAS
DE RIEL 7 P.37T' A La <CINSTRUCCION
(e__ = 1.22 % EETC m L wnbBan )7
TIMPERATURA ZEL. |

DEL PERTIL (EN m)

L

12 m

m

24 m :

3
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jetd
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-~y 3o

[ 3
w

- e g
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La i 0 5 4 :
g I g 2 1 .
L ;i p: A z i
w2 1 p 2 : !
: ;
R | 5 | s I .
=¥ ; - r = | = .
% - \ s i - ®, i
T & ! - - ]
33 | g i a 3 ! 2
' - { 3 i !
; o \ - !l - = } :
:2 2 - 3 4 .
i
30 3 N 3 7 \
23 3 < 3 3 ;
29 3 < g A l
4 3 = & 27 i
22 4 g b g i
s o ]
29 4 3 3 -t :
T ] - g 3 2k
| : - L3 . ¢ -
7 ‘ g - e N
r
10 i 3 3 L0 g ;
3 3 3 11 19
- 4 - = b
3 & 3 5 gy
- ) 3 12 w3 '
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ANEXO N° 5

.@ GRAPA EXTERIOR

@ GRAPA CENTRAL

@ GRAPA INTERIOR

RIEL RIEL 8

PiSTA

2 poraragnag o
DURMIENTE DOE CONCRETO Tipo "0"

Nomenclatura de grapas

TITULO . INSTROCCION TECNICA DE LOS TRABAJOS PARA
SQUIPAR LAS VIAS SOBRE BALASTO DEL NETRO SOERE NEGMATICO

DE LA CIUDAD DE MEXICO.
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COMISION DE VIALIDAD Y TRANSPORTE URBANO
GERENCla DE QA" 8 - ELECTROMECANICAS
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ANEXO N° 6 4 LA
INSTRUCCION TEQNTZA N® 22 - ¢

—

SENTIDO  DEL
RECORRIDO

NOTA: EN LA INSTALACION DEL LOS APARATOS DE DILATACION RIEL, PISTA Y BARRA
GUIA SE PODRAN UTILIZAR DURMIENTES DE CONCRETO TIFO MONOBLOQUE O BI-
BLOQUE. ‘ ;

CIUDAD DE
MEXICO
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