ANEXO

MEMORIA DESCRIPTIVA DE LA ALTERNATIVA No 2 DE:
ARREGLO DE EQUIPOS, CABLEADOS Y SISTEMA DE
TIERRAS EN EL NICHO DE TRACCION DE LA SR PENON.
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Llevar a cabo los estudios preliminares de la alternativa de solucién: Nicho de traccion
a nivel calle y la bajada de los cableados al tunel, por los muros del ducto de
ventilacion, de las preparaciones civiles y las instalaciones electromecanicas del
sistema de Traccion; arreglo de equipo, cableado y sistema de tierras en banco de
ductos o galeria, en Nicho de Traccién y de Nicho de Traccién a vias, del tramo
Terminal Aérea - Oceania, de la linea 5.

Anteproyecto de la galeria y del Nicho de Traccion de la SR Pefidn, del sistema de
Instalaciones Traccién Eléctrica, que contempla la definicién de las preparaciones de
obra civil necesarias, para elaborar el Proyecto Ejecutivo de Instalaciones Traccidn
Eléctrica, como parte de la reconstruccion derivada de la modificacién del perfil de
vias del tramo Oceania-Terminal Aérea de la Linea 5 del Sistema de Transporte
Colectivo.

Estudios preliminares para elaborar el proyecto del sistema Instalaciones Traccién
Electrica, con las preparaciones necesarias de obra civil que deberan cumplir con las
normas del Reglamento de Construcciones para el Distrito federal, y que deberan
permitir reinstalar las condiciones de operacion de este sistema, de acuerdo a lo
establecido en el Contrato Administrativo aplicable para esta obra, de servicios
relacionados con la Obra Publica a base de precios unitarios y tiempo determinado,
por unidad de concepto de servicio realizado.

Los trabajos se llevaran a cabo en la traza actual de la Linea 5 desde la Cabecera Norte de la
estacion Terminal Aérea, hasta 200 metros al poniente de la estacidon Oceania en la
Delegacién Venustiano Carranza, en el Distrito Federal.
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Estudios preliminares y alternativas de solucién en coordinacién con las areas
correspondientes del proyecto civil, para que, desde el punto de vista de operacién y
mantenimiento, se elabore el proyecto del sistema de Instalaciones Traccién Eléctrica
contemplando sus instalaciones electromecanicas completas.

Fundamentalmente se refiere a las opciones de solucién para ubicar el Nicho de
Traccion a nivel calle, y ubicar el Nicho de Traccién a nivel de las vias con la
bajada de los cableados al tinel, por los muros del ducto de ventilacion.

Se debera contemplar el apego al procedimiento constructivo de la obra civil, tal que
esta obra permita cumplir con los programas de mantenimiento de los componentes
de este sistema Instalacion Traccién Eléctrica, propios del STC, cuyo punto de origen
fundamental es la salida de tension rectificada de la SR Pefidn, el cableado entre
ésta y el nicho de traccién, los equipos en dicho nicho y el cableado del nicho de
traccion hasta las vias para aplicar a éstas, que son el punto de destino, la tension
rectificada de 750 V de corriente continua, para alimentacion eléctrica del Material

Rodante.

Lo anterior se ilustra en el siguiente bosquejo:

\

11|

)

""} SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO

|

. Subdirecciéon General de Obras y Mantenimiento

e

CONSULTORIA INTEGRAL

EN INGENIERIA S.A DE
C.v.

4 A
TITULO: PROYECTO EJECUTIVO CIVIL, ELECTROMECANICO Y ELECTRONICO PARA

LA RECONSTRUCCION DERIVADA DE LA MODIFICACION DEL PERFIL DE
VIAS DEL TRAMO OCEANIA - TERMINAL AEREA DE LA LINEA 5 DEL
SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO

S

N° CONTRATO: SDGM-GOM-1-12/15

FECHA: Octubre 2015

HOJA 4 DE 12

2015-CON-ITE- LSM 125-111-11-260-1-0

>
Realizo:
Ing. José Luis Serrano Medina

’ Reviso: ﬁ/ probo: '&
lnLJosé Javjer de la Rosa Garcia Ing. E 0 Ramiro Lalana

>
-

=




SECCION 10 <> SECCION 11

cs

sv15 Fsvat sv2
14 crpvz’z g sv1

e

—arT
oo s

CTP V1

ZONAE

. SR PENON
‘!(-UR

El tramo Terminal Aérea Oceania - debera ser modificado debido a las deformaciones
que presenta en su perfil por los asentamientos naturales y de la extraccion de agua
de la ciudad, lo que provoca que la operacion del Metro en este tramo de la linea 5,
tenga dificultades crecientes; por tal motivo el STC Metro requiere de un estudio y
proyecto para reconstruccion del tramo, considerando como base principal la
modificacion del perfil actual, donde se contemplen los asentamientos futuros, donde
se tenga una solucién que optimice la operacion del servicio de transporte en tiempos

futuros.

Ante esta perspectiva, las preparaciones civiles en el Nicho de Traccién y en galerias,
partiendo de la SR Pefién para alojar los equipos y cableados del sistema de Traccién
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Eléctrica del tramo modificado, son objeto de un estudio considerando las alternativas
de solucién para que el Nicho de Traccion a nivel de las vias y el Nicho de Traccion a
nivel de la calle, asi como la bajada de los cableados se encaminen al tlnel por los
muros del ducto de ventilacién, que se debera construir entre el PK 7+360 y el PK
7+380, (ver plano 2015-CON-EST-L5M-125-11-02-77-P-00-V2).

Derivado de lo anterior, se elaboraron los siguientes planos preliminares:

2015-CON-IET-L5M-125-11-11-171-P-B

Plano preliminar alternativa No 1 de
preparaciones civiles en Nicho de
Traccién y en galerias, desde la SR
Pefdn al Nicho de Traccion.

2015-CON-IET-L5M-125-11-12-172-P-B

Plano preliminar, alternativa No 2 de
preparaciones civiles en galerias, desde
la SR Perén al Nicho de Traccion.

2015-CON-IET-L5M-125-11-13-173-P-A

Plano preliminar, alternativa No 1 de
arreglo de equipos, cableados y sistema
de tierras en el Nicho de Traccién de la
SR Penén.

2015-CON-IET-L5M-125-11-14-174-P-A

Plano preliminar, alternativa No 2 de
arreglo de equipos, cableados y sistema
de tierras en el Nicho de Tracciéon de la
SR Penoén.

El desarrollo de estas alternativas, da como resultado las consideraciones siguientes:

El nuevo trazo de la linea 5 incluira varios tipos de secciones, principalmente a base
de tuneles, directamente abajo del cajon actual. Se puede observar en el plano No.

2015-CON-EST-L5M-125-11-02-77-P-00-V2

que todas las instalaciones del nuevo

sistema de traccion eléctrica estaran cercanas al PK 7+435.00.

El analisis concienzudo para llevar la energia de 750 VCC de la SR Pefién hasta las
vias ha llevado a dos opciones de soluciéon que son practicas y econémicas para el
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conjunto de preparaciones civiles, como son los nichos de traccién y registros en
galerias, asi como la preservacion de los criterios propios de las instalaciones
eléctricas que comprenden el sistema de traccion, el arreglo de equipos, los
cableados y el sistema de tierras en el nicho de traccién de la SR Pefdn. Dichas
opciones son:

La instalacién eléctrica tiene que ser movida para permitir la realizaciéon de la obra
civil, por lo que debe ser desmontada, transportada de la obra a un almacén y
viceversa y nuevamente montada, pero su concepto de ingenieria eléctrica no sufre
cambios.

El desarrollo de las alternativas mencionadas da como resultado las consideraciones
siguientes para la comparacién de ambas opciones de manera detallada.

Puede decirse que los mismos cables y su longitud que actualmente salen de la SR
para alimentar las funciones del Metro lo seguiran haciendo, quedando a discusion:

- Si el nuevo nicho de tracciéon debe quedar en el nivel de la calle o en el nivel de
las vias.

- La posicion en relacion al nicho traccién de un registro nuevo

De esta manera, la descripcion de las dos opciones resultantes es:

Opcioén 2

“Nicho de traccién a nivel de las vias y la bajada de los cableados al nicho
de traccion, lo haran por los muros del ducto de ventilacién que se va a
construir entre el PK 7+360 al PK 7+380.”

En esta opcién se conserva:

- SR Peién
- Registro “A” en SR
- Registro “B”, ubicado cruzando el circuito interior

~..% SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO CONSULTORIA INTEGRAL o= o8
ﬂ ' ﬂ Subdireccién General de Obras y Mantenimiento EN 'NGEN(':E\’}'A SADE | CONiSA &=
—— ;
TITULO: PROYECTO EJECUTIB/O CIVIL, ELECTROMECANICO Y EBECTRONICO PARA | N® CONTRATO: SDGM-GOM-1-12/15
LA RECONSTRUCCION DERIVADA DE LA MODIFICACION DEL PERFIL DE x
VIAS DEL TRAMO OCEANIA — TERMINAL AEREA DE LA LINEA 5 DEL | CCHA: Octubre 2015 HOWATDE 12
SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO . //’ ) 201 5_coN-|TEr_|_5M425_|||-1 1-260-1-0

e

Realizé:

— ~
IRevisé: w%/ Eprobo: S%—
Ing. José Luis Serrano Medina Ing. José Jayief de la Rosa Garcia Ing. Emfano Ramiro Lalana y
C




- Bancos de ductos de asbesto cemento, charolas y cableados de Traccion,
Mando Centralixzado, Baja Tension, Telefonia Automatica y Red de Tierras
entre los registros “A” y “B”

En esta opcién se demuele:

- La infraestructura desde el registro “B”, hasta el registro que se ubica al pie del
nicho de traccién actual, incluyendo los bancos de ductos de asbesto cemento
(cuidando la normatividad), las charolas, el Gltimo registro y todos los cableados
que ahi se encuentran

- El Nicho de tracciéon actual

Para los cables que tengan que cruzar hacia el otro lado de la via, se deberan
construir 3 juegos de bancos de ductos de concreto armado sin asbesto
(preferentemente de PVC), de las dimensiones necesarias para alojar dichos
cableados y que deberan estar ubicados debajo del balasto.

Las construcciones que deben realizarse son:
Opcién 2
1) Un registro nuevo

Este registro nuevo sera similar al que se encuentra sobre el arroyo de alta velocidad
del circuito interior, y que se ha denominado registro “B”, este nuevo registro quedara
ubicado en el cajon actual de la linea 5, una vez que quede libre de los equipos
electromecanicos que habran de retirarse.

Ambos registros se conectaran por medio de bancos de ductos de PVC (uno de 35
ductos para el circuito positivo y uno de 30 ductos para el circuito de retorno.

Desde este registro nuevo “C”, se debera construir un nuevo banco de ductos de
PVC, igual que los anteriores, es decir uno de 30 ductos para el circuito de retorno y
otro de 35 ductos para el circuito positivo.

Ese nuevo banco de ductos se extendera hasta otro nuevo registro “D”, el cual se
debe construir entre el PK 7+360 y el PK 7+380 a la altura de un ducto de ventilacion
cenital para el nuevo.

Partiendo de este registro nuevo, se prolongaran los bancos de ductos hacia el tinel,
bajando por el muro mas préximo del ducto de ventilacién y hasta conectar con el
nuevo tunel, el cual sera de seccién S3, tipo circular, ver plano No. 2015-CON-EST-
L5M-125-11-02-77-P-00-V2.

2) Un Nicho de Traccion a nivel de las vias
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A nivel de las vias, se construird un nuevo nicho de tracciéon de 10.00 m x 4.00 m x

3.00 m con una comunicacién hacia el tunel de cuando menos 4.0 m de largo por toda
la altura del nicho.

Se debe contar con medios para realizar trabajos de mantenimiento, relacionados con
los cables, los cuales pueden ser: un andamio colgante portatil ligero, o una escalera
marina de la cual se presenta un detalle cuyo bosquejo se presenta a continuacién:
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Los cables que van por los bancos de ductos a nivel calle, en el interior del tinel se
haran descender hacia este nuevo nicho de traccion al nivel de via, asegurandolos

mediante clemas ancladas al muro del lado de Via 1 (Oceania — Terminal Aérea),
como se muestra a continuacion:
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ARREGLO DE EQUIPOS, __CABLEADOS Y SISTEMA DE TIERRAS EN EL NICHO DE
TRACCION DE LA SR PENON, se resume en:

“Nicho de traccion a nivel de las vias y la bajada de los cableados al nicho
de traccion, lo haran por los muros del ducto de ventilacién que se va a
construir entre el PK 7+360 al PK 7+380.”

Opcidén 2
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1) Un registro nuevo

Este registro nuevo sera similar al que se encuentra sobre el arroyo de alta velocidad
del circuito interior, y que se ha denominado registro “B”, este nuevo registro quedara
ubicado en el cajon actual de la linea 5, una vez que quede libre de los equipos
electromecanicos que habran de retirarse.

Ambos registros se conectaran por medio de bancos de ductos de PVC (uno de 35
ductos para el circuito positivo y uno de 30 ductos para el circuito de retorno.

Desde este registro nuevo “C”, se debera construir un nuevo banco de ductos de
PVC, igual que los anteriores, es decir uno de 30 ductos para el circuito de retorno y
otro de 35 ductos para el circuito positivo.

Ese nuevo banco de ductos se extendera hasta otro nuevo registro “D”, el cual se
debe construir entre el PK 7+360 y el PK 7+380 a la altura de un ducto de ventilacién
cenital para el nuevo.

Partiendo de este registro nuevo, se prolongaran los bancos de ductos hacia el ttnel,
bajando por el muro mas préximo del ducto de ventilaciéon y hasta conectar con el
nuevo tunel, el cual sera de seccién S3, tipo circular, ver plano No. 2015-CON-EST-
L5M-125-11-02-77-P-00-V2.

2) Un Nicho de Traccion a nivel de las vias

A nivel de las vias, se construira un nuevo nicho de traccion de 10.00 m x 4.00 m x
3.00 m con una comunicacién hacia el tinel de cuando menos 4.0 m de largo por toda
la altura del nicho.

En el interior del tanel, los cables se dirigirdan hacia este nuevo nicho de traccién,
utilizando preparaciones incrustadas en la pared, a modo de canales que los dirigiran
hacia la entrada del nicho.

ALTERNATIVA 1 ALTERNATIVA 2

PLANO N° 2015-CON-ITE-L5M-125-11-11- | PLANO N° 2015-CON-ITE-L5M-125-1-12-
171-P-B 172-P-B

Construir un nuevo Nicho de Tracciéon a Construir uno nuevo Nicho de Traccién a
nivel calle de largo 12.00 m, ancho 4.00 m | nivel de las vias de: largo 10.00 m, ancho

y altura 3.00 m 4.00 my altura 3.00 m
Bajar los cables al tunel por los muros del | Bajar los cables al nicho de traccién por
ducto de ventilacién los muros del ducto de ventilacién
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o Por las dimensiones del Nicho a nivel calle (superficie), se afectaria el
comportamiento estructural de la seccién del Tunel

o Los costos se incrementan por el procedimiento constructivo, volumetria de la
excavacion en roca

o Se afectarian carriles del Circuito Interior por mayor tiempo
o La trayectoria de instalaciones de cables de alimentacién al Nicho resulta méas
compleja
Aviso importante:

Antes de realizar cualquier trabajo civil o electromecanico, con el acuerdo y
coordinacion de STC se retiraran las instalaciones electromecanicas usadas para el
servicio actual.

Hasta los afos 70 fueron muy utilizados los ductos de asbesto cemento pero, si por si
solos tenian algunas limitaciones, las nuevas tecnologias de materiales aunadas a los
resultados de las investigaciones médicas hacen conveniente abrir un paréntesis para
enfatizar que no se recomienda usar el asbesto en cualquier construccién de este
tipo, empero, tampoco es recomendable su simple sustitucion mientras no se tengan
tecnologia adecuadas para su eliminacion, lo que se destaca con la siguiente nota:

El asbesto ha sido clasificado como un cancerigeno humano reconocido, (sustancia
que causa cancer) por el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados
Unidos, por la Oficina de Proteccion Ambiental y por la Oficina Internacional para la
Investigacion del Cancer (2, 3, 7, 8). Segun las investigaciones, la exposicion al
asbesto puede incrementar el riesgo de cancer de pulmén y de mesotelioma (cancer
poco comun del revestimiento delgado del pecho y del abdomen). Aunque es un
cancer de poca frecuencia, el mesotelioma es el tipo de cancer asociado mas
comunmente con la exposicion al asbesto. Ademas del cancer de pulmén y del
mesotelioma, algunas investigaciones sugieren que existe una relacién entre la
exposicion al asbesto y el cancer y el cancer gastrointestinal, asi como un riesgo
mayor de padecer cancer de garganta, de rifién, eséfago y de vesicula biliar (3, 4). Sin
embargo, la evidencia no es definitiva.

LA NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-125-SSA1-1994. QUE ESTABLECE LOS
REQUISITOS SANITARIOS PARA EL PROCESO Y USO DE ASBESTO DEBE
CUMPLIRSE EN LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS SIN EXCEPCION.
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ANEXO

MEMORIA DESCRIPTIVA DE LA COMPARACION DE LAS
OPCIONES DE SOLUCION, DE LAS ALTERNATIVAS PARA
LAS PREPARACIONES CIVILES EN NICHO DE TRACCION Y
EN GALERIAS, DESDE LA SR PENON AL NICHO DE

TRACCION.
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1.- OBJETIVO

Llevar a cabo los estudios preliminares de la alternativa de solucién: Nicho de traccion
a nivel calle y la bajada de los cableados al tunel, por los muros del ducto de
ventilacion, de las preparaciones civiles y las instalaciones electromecanicas del
sistema de Traccion; arreglo de equipo, cableado y sistema de tierras en banco de
ductos o galeria, en Nicho de Tracciéon y de Nicho de Traccién a vias, del tramo
Terminal Aérea - Oceania, de la linea 5.

2.- DATOS GENERALES DE LA OBRA

Anteproyecto de la galeria y del Nicho de Tracciéon de la SR Pefidn, del sistema de
Instalaciones Traccion Eléctrica, que contempla la definicién de las preparaciones de
obra civil necesarias, para elaborar el Proyecto Ejecutivo de Instalaciones Traccién
Eléctrica, como parte de la reconstruccién derivada de la modificacién del perfil de
vias del tramo Oceania-Terminal Aérea de la Linea 5 del Sistema de Transporte
Colectivo.

2.1.-TIPO DE OBRA

Estudios preliminares para elaborar el proyecto del sistema Instalaciones Traccion
Eléctrica, con las preparaciones necesarias de obra civil que deberan cumplir con las
normas del Reglamento de Construcciones para el Distrito federal, y que deberan
permitir reinstalar las condiciones de operacién de este sistema, de acuerdo a lo
establecido en el Contrato Administrativo aplicable para esta obra, de servicios
relacionados con la Obra Publica a base de precios unitarios y tiempo determinado,
por unidad de concepto de servicio realizado.
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2.2.-ZONA O LUGAR A QUE PERTENECE LA
OBRA

Los trabajos se llevaran a cabo en la traza actual de la Linea 5 desde la Cabecera Norte de la
estacion Terminal Aérea, hasta 200 metros al poniente de la estacion Oceania en la
Delegacion Venustiano Carranza, en el Distrito Federal.

2.3.- CARACTERISTICAS GENERALES DEL
ANTEPROYECTO PROPUESTO

Estudios preliminares y alternativas de solucién en coordinacién con las areas
correspondientes del proyecto civil, para que, desde el punto de vista de operacién y
mantenimiento, se elabore el proyecto del sistema de Instalaciones Traccién Eléctrica
contemplando sus instalaciones electromecanicas completas.

2.4.- ELEMENTOS IMPORTANTES DE QUE
CONSTA LA OBRA

Fundamentalmente se refiere a las opciones de solucién para ubicar el Nicho de Traccién
a nivel calle, y ubicar el Nicho de Traccién a nivel de las vias con la bajada de los
cableados al tunel, por los muros del ducto de ventilacion.

Se debera contemplar el apego al procedimiento constructivo de la obra civil, tal que
esta obra permita cumplir con los programas de mantenimiento de los componentes de
este sistema Instalacion Traccién Eléctrica, propios del STC, cuyo punto de origen
fundamental es la salida de tension rectificada de la SR Pefién, el cableado entre ésta
y el nicho de traccion, los equipos en dicho nicho y el cableado del nicho de traccién
hasta las vias para aplicar a éstas, que son el punto de destino, la tension rectificada
de 750 V de corriente continua, para alimentacién eléctrica del Material Rodante.

Lo anterior se ilustra en el siguiente bosquejo:
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3.- MEMORIA DE CALCULO

El tramo Terminal Aérea - Oceania debera modificarse debido a las deformaciones
que presenta en su perfil por los asentamientos naturales y de la extraccién de agua
de los mantos subterraneos de la ciudad, lo que provoca que las estructuras del Metro
en este tramo de la linea 5, tenga una afectacién creciente; por tal motivo el STC
Metro requiere de un estudio y proyecto para reconstruccion del tramo, considerando
como base principal la modificacion del perfil actual, donde se contemplen los
asentamientos futuros, donde se tenga una solucién que optimice la operacién del
servicio de transporte en tiempos futuros.

Ante esta perspectiva, las preparaciones civiles en el Nicho de Traccién y en galerias,
partiendo de la SR Pefién para alojar los equipos y cableados del sistema de Traccién
Eléctrica del tramo modificado, son objeto de un estudio considerando las alternativas
de solucién para que el Nicho de Traccién a nivel de las vias y el Nicho de Traccién a
nivel de la calle, asi como la bajada de los cableados se encaminen al tunel por los
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muros del ducto de ventilacion, que se debera construir entre el PK 7+360 y el PK
7+380, (ver plano 2015-CON-EST-L5M-125-11-02-77-P-00-V2).

Derivado de lo anterior, se elaboraron los siguientes planos preliminares:

Plano preliminar alternativa No 1 de

preparaciones civiles en Nicho de
2015-CON-ET-LSM-125-11-11-171-P-B Traccién y en galerias, desde la SR

Pefién al Nicho de Traccion.

Plano preliminar, alternativa No 2 de
2015-CON-IET-L5M-125-11-12-172-P-B preparaciones civiles en galerias, desde la
SR Pefién al Nicho de Traccién.

Plano preliminar, alternativa No 1 de

arreglo de equipos, cableados y sistema
2015-CON-IET-LoM-125-41-13-178.RA de tierras en el Nicho de Traccion de la

SR Pefén.

Plano preliminar, alternativa No 2 de

14174 arreglo de equipos, cableados y sistema
2015-CON-IET-LoM-12541-14-174-P-A de tierras en el Nicho de Traccién de la

SR Perfién.

OPCIONES DE SOLUCION

El nuevo trazo de la linea 5 incluira varios tipos de secciones, principalmente a base
de tuneles, directamente abajo del cajén actual. Se puede observar en el plano No.
2015-CON-EST-L5M-125-11-02-77-P-00-V2 que todas las instalaciones del nuevo
sistema de traccion eléctrica estaran cercanas al PK 7+435.00.

El analisis concienzudo para llevar la energia de 750 VCC de la SR Pefién hasta las
vias ha llevado a dos opciones de solucién que son practicas y econémicas para el
conjunto de preparaciones civiles, como son los nichos de traccién y registros en
galerias, asi como la preservacion de los criterios propios de las instalaciones
eléctricas que comprenden el sistema de traccién, el arreglo de equipos, los
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cableados y el sistema de tierras en el nicho de tracciéon de la SR Pefién. Dichas
opciones son:

La instalacién eléctrica tiene que ser movida para permitir la realizacion de la obra civil,
por lo que debe ser desmontada, transportada de la obra a un almacén y viceversa y
nuevamente montada, pero su concepto de ingenieria eléctrica no sufre cambios.

El desarrollo de las alternativas mencionadas da como resultado las consideraciones
siguientes para la comparacion de ambas opciones de manera detallada.

Puede decirse que los mismos cables y su longitud que actualmente salen de la SR
para alimentar las funciones del Metro lo seguiran haciendo, quedando a discusion:

- Si el nuevo nicho de tracciéon debe quedar en el nivel de la calle o en el nivel de
las vias.

- La posicién en relacion al nicho tracciéon de un registro nuevo.
De esta manera, la descripcién de las dos opciones resultantes es:
Opcidén 1

“Nicho de traccion a nivel calle y la bajada de los cableados al tunel, por

los muros del ducto de ventilacion que se va a construir entre el PK 7+360
al PK 7+380."

Opcién 2
“Nicho de traccion a nivel de las vias y la bajada de los cableados al nicho

de traccién, lo haran por los muros del ducto de ventilacién que se va a
construir entre el PK 7+360 al PK 7+380.”

En ambas opciones se conservan:
- SR Pefidon
- Registro “A” en SR
- Registro “B”, ubicado cruzando el circuito interior

- Bancos de ductos de asbesto cemento, charolas y cableados de Traccion,
Mando Centralizado, Baja Tension, Telefonia Automatica y Red de Tierras entre
los registros “A” y “B”

En ambas opciones se demuele:
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- La infraestructura desde el registro “B”, hasta el registro que se ubica al pie del
nicho de traccién actual, incluyendo los bancos de ductos de asbesto cemento
(cuidando la normatividad), las charolas, el ultimo registro y todos los cableados
que ahi se encuentran

- El Nicho de traccion actual

En ambas opciones, a nivel de vias, para los cables que tengan que cruzar hacia el
otro lado, se deberan construir 3 juegos de bancos de ductos de concreto armado sin
asbesto (preferentemente de PVC), de las dimensiones necesarias para alojar dichos
cableados y que deberan estar ubicados debajo del balasto.

También, en ambas opciones, se debe contar con medios para realizar trabajos de
mantenimiento, relacionados con los cables, los cuales pueden ser. un andamio
colgante portatil ligero, o una escalera marina de la cual se presenta un detalle cuyo
bosquejo se presenta a continuacion:
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Finalmente, los cables que van por los bancos de ductos a nivel calle, se haran
descender al nivel de via asegurandolos mediante clemas ancladas al muro del lado
de Via 1 (Oceania — Terminal Aérea), como se muestra a continuacién:
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Las construcciones que deben realizarse para ambas opciones son:

Opcién 1
1-) Un nicho de traccion a nivel calle

La construccion de este nicho de tracciéon considera dimensiones de 12 m x4 m x 3 m
situandolo superficialmente a nivel calle.

El nicho de traccién, tendra una preparacién por donde entraran los cables
provenientes de la SR Pefion. La preparacion sera una ventana a nivel del piso que dé
acceso directo, desde el registro de los ductos (de preferencia de PVC), a una
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trinchera con tapa metalica que se construira, para distribuir adecuadamente todos los
cableados que tendran acceso a este lugar.

Se incluira una puerta de acceso, en la pared contraria a la ventana anterior para
acceso del personal y de los equipos y materiales que habran de instalarse en el lugar.

Los cables que se dirijan desde el nicho de traccién hacia las vias, lo haran por medio
de un nuevo banco de ductos, preferentemente de PVC, que constara de dos camas
de 35 ductos cada una, para canalizar los cableados de Traccién, Mando Centralizado,
Baja Tensién, Red de tierras, Telefonia Automatica y otras que se requieran.

2) Un registro nuevo

- El banco de ductos mencionado al final del subtema anterior se conectara con la
trinchera con tapa metalica del nicho de traccion, y se extendera hasta un registro
nuevo, que se llamara “D”, que se construird a la altura de un ducto de ventilacién
cenital para el nuevo tdnel, que se construira entre el PK 7+360 y el PK 7+380.

Partiendo de este registro “D”, se prolongaran los cables hacia el tinel, bajando por el
muro de Via 1 del ducto de ventilacién, para correr hasta donde se encuentra el cupén
de proteccion. Ver plano No. 2015-CON-EST-L5M-125-11-02-77-P-00-V2.

Desde este punto, los cableados se dirigiran hacia las vias donde haran contacto
eléctrico en ambas vias.

Opcion 2
1) Un registro nuevo

Este registro nuevo seréa similar al que se encuentra sobre el arroyo de alta velocidad
del circuito interior, y que se ha denominado registro “B”, este nuevo registro quedara
ubicado en el cajén actual de la linea 5, una vez que quede libre de los equipos
electromecanicos que habran de retirarse.

Ambos registros se conectaran por medio de bancos de ductos de PVC (uno de 35
ductos para el circuito positivo y uno de 30 ductos para el circuito de retorno.

Desde este registro nuevo “C”, se debera construir un nuevo banco de ductos de
PVC, igual que los anteriores, es decir uno de 30 ductos para el circuito de retorno y
otro de 35 ductos para el circuito positivo.

Ese nuevo banco de ductos se extendera hasta otro nuevo registro “D”, el cual se debe
construir entre el PK 7+360 y el PK 7+380 a la altura de un ducto de ventilacién cenital
para el nuevo.
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Partiendo de este registro nuevo, se prolongaran los bancos de ductos hacia el tinel,
bajando por el muro mas proximo del ducto de ventilacién y hasta conectar con el
nuevo tunel, el cual sera de seccién S3, tipo circular, ver plano No. 2015-CON-EST-
L5M-125-11-02-77-P-00-V2.

2) Un Nicho de Traccion a nivel de las vias

A nivel de las vias, se construiria un nuevo nicho de traccién de 10.00 m x 4.00 m x
3.00 m, con una comunicacién hacia el tinel de cuando menos 4.0 m de largo por toda
la altura del nicho.

En el interior del tanel, los cables se dirigiran hacia este nuevo nicho de traccion,
desde este punto los cableados se dirigiran hacia las vias donde haran contacto
eléctrico, en el punto donde se encuentra el llamado cup6n de protecciéon Pk 7+315).

COMPARACION DE OPCIONES

ALTERNATIVA 1 ALTERNATIVA 2

PLANO N° 2015-CON-ITE-L5M-125-11-11-
171-P-B

PLANO N° 2015-CON-ITE-L5M-125-11-12-
172-P-B

Construir un nuevo Nicho de Traccion a
nivel calle de largo 12.00 m, ancho 4.00 m
y altura 3.00 m

Construir uno nuevo Nicho de Traccién a
nivel de las vias de: largo 10.00 m, ancho
4.00 m y altura 3.00 m

Bajar los cables al tunel por los muros del

ducto de ventilacion

Bajar los cables al nicho de traccion por
los muros del ducto de ventilacion

o Por las dimensiones del Nicho a nivel calle (superficie), no se afectaria el
comportamiento estructural de la seccién del Tunel, a diferencia de lo que
sucederia si el nicho se construye a nivel de via.

o Los costos se incrementan por el procedimiento constructivo, volumetria de la
excavacion en roca, si se construye el nicho a nivel via.

o Se afectarian carriles del Circuito Interior por mayor tiempo, si se requiriera
construir el nicho a nivel de via.

o Las instalaciones de cables de alimentacién no tienen diferencia sustancial.

Aviso importante:
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Antes de realizar cualquier trabajo civil o electromecanico, con el acuerdo y
coordinacién de STC se retiraran las instalaciones electromecanicas usadas para el
servicio actual.

ADVERTENCIA

Hasta los afios 70 fueron muy utilizados los ductos de asbesto cemento pero, si por si
solos tenian algunas limitaciones, las nuevas tecnologias de materiales aunadas a los
resultados de las investigaciones médicas hacen conveniente abrir un paréntesis para
enfatizar que no se recomienda usar el asbesto en cualquier construccién de este tipo,
empero, tampoco es recomendable su simple sustitucion mientras no se tengan
tecnologia adecuadas para su eliminacién, lo que se destaca con la siguiente nota:

El asbesto ha sido clasificado como un cancerigeno humano reconocido, (sustancia
que causa cancer) por el Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados
Unidos, por la Oficina de Proteccién Ambiental y por la Oficina Internacional para la
Investigacion del Cancer (2, 3, 7, 8). Segun las investigaciones, la exposicién al
asbesto puede incrementar el riesgo de cancer de pulmén y de mesotelioma (cancer
poco comun del revestimiento delgado del pecho y del abdomen). Aunque es un
cancer de poca frecuencia, el mesotelioma es el tipo de cancer asociado mas
comunmente con la exposicién al asbesto. Ademéas del cancer de pulmén y del
mesotelioma, algunas investigaciones sugieren que existe una relacién entre la
exposicion al asbesto y el cancer y el cancer gastrointestinal, asi como un riesgo
mayor de padecer cancer de garganta, de rifién, eséfago y de vesicula biliar (3, 4). Sin
embargo, la evidencia no es definitiva.

La NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-125-SSA1-1994. QUE ESTABLECE LOS
REQUISITOS SANITARIOS PARA EL PROCESO Y USO DE ASBESTO debe
cumplirse en los Estados Unidos Mexicanos sin excepcion.
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